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1. Prezentare Asociatia de Terapie Comportamentala Aplicata (ATCA)
- Misiune, Obiective -

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicatd (A.T.C.A.) este o organizatic non-
guvernamentala, infiintatd in 2008, care are ca obiectiv facilitarea accesului la educatie, terapie si
intergrare sociald a copiilor diagnosticati cu tulburari din spectrul autist si oferirea unor servicii
psihologice complete copiilor si familiilor acestora.

Misiune

Copiii cu tulburari din spectru autist au o sansa reald de recuperare si integrare sociald, atunci
cand sunt inclusi in programe terapeutice timpuriu, iar familiile acestora beneficiazd de programe de
consiliere si training-uri de specialitate.

Misiunea ATCA consta in promovarea drepturilor copiilor cu autism, sprijinirea lor si a familiilor
acestora, aflate in dificultate si oferirea unor programe terapeutice de specialitate.

Prin ajutorul oferit fiecarui copil, prin multiplicarea si imbogatirea formelor si tipurilor de mediere si
sprijin, dorim sa facem din educatie si din accesul egal la programele de terapie o forma de refuz a
izolarii i a marginalizarii copiilor cu autism.

Obiective

- Promovarea continud a unor standarde ridicate de competentd si de etica profesionald in
analiza comportamentala aplicata (Applied behavior Analysis) in Romania

- Promovarea analizei comportamentale aplicate si a psihoterapiei cognitiv-comportamentale Tn
domeniul practicii cu copiii

- Promovarea normelor de acreditare in practica analizei comportamentale aplicate (Applied
behavior Analysis) in formarea specialistilor si in supervizarea lor, precum si promovarea normelor
deontologice de specialitate, conform standardelor existente in BACB (Behavior Analyst Certification
Board)

- Formarea si supervizarea specialistilor in analiza comportamentald aplicatd prin desfasurarea
unei activitati formative, de specializare postuniversitara, in colaborare cu formatori acreditati BCBA
(Board Certified Behavior Analyst)

- Informarea, cat mai clara, a publicului, despre ceea ce inseamna tulburdrile pervazive de
dezvoltare (Autism, Asperger, Tulburarea Dezintegrativa a Copilariei, Tulburarea Rett, Tulburarea
Globala), dar si despre metodele de terapie adecvate si aplicarea lor (in principal, Analiza
Comportamentald Aplicata — Applied Behavior Analisys)

- Facilitarea accesului la diagnostic a pacientilor si evaluarea cat mai corecta si timpurie
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- Strangerea de fonduri pentru sponsorizarea familiilor copiilor cu tulburari pervazive de
dezvoltare in vederea sustinerii unui program de terapie de recuperare

- Derularea de activitati educative, formative, de evaluare psihologicd, consiliere si terapie
adresate copiilor cu tulburari pervazive de dezvoltare, tulburdri comportamentale, tulburari de
dezvoltare, precum si altor categorii de solicitanti

- Dezvoltarea unor programe editoriale care sa cuprinda traducerea si publicarea de studii de
specialitate, publicarea de studii si lucrari originale, articole si cercetari
adresate studentilor, absolventilor, specialistilor, precum si altor categorii de populatie interesate de
domeniu

- Asigurarea unui cadru de intrunire, dezbatere si cercetare pentru specialistii din domeniul
analizei comportamentale aplicate si domenii inrudite

- Protejarea drepturilor membrilor si colaboratorilor ATCA, conform Codului Normelor
Deontologice si Normelor de Acreditare si a Regulamentului de Organizare si Functionare a Asociatiei

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata
Pagina web: www.asociatiatca.ro
Telefon contact: 0763.958.124 4




=L
ATV cJ(Al
Asociatia de Terapie
Comportamentala Aplicata

2. Echipa ATCA

Anca Dumitrescu - Presedinte ATCA

Psihoterapeut, Consultant analiza comportamentala aplicata, acreditat BCBA - Board Certified
Behavior Analyst (U.S.A.);

Licentiata in psihologie (Universitatea Bucuresti, specializare in psihopedagogie speciala);

Claudia Matei — Vicepresedinte ATCA
Psihopedagog, Consultant analiza comportamentald aplicata, in curs de acreditare BCaBA
Licentiata in psihologie (Universitatea Bucuresti, specializare in psihopedagogie speciala);

Oliviana Giura
Psihopedagog, Consultant analiza comportamentala aplicata, in curs de acreditare BCABA
Licentiata in psihologie (Universitatea Bucuresti, specializare in psihopedagogie speciala);

lulia Laziarean
Psiholog - consiliere psihologica, Consultant analiza comportamentala aplicata, acreditat BCBA -
Board Certified Behavior Analyst (U.S.A));

Adriana Pricob
Psihoterapeut — psihoterapie cognitiv comportamentald, Consultant analiza comportamentala aplicata,
n curs de acreditare BCBA

lulia Stoian
Psihoterapeut - psihoterapie cognitiv comportamentala

Natalia lon
Psiholog, Terapeut ABA

Ana-Maria Dutu
Psiholog, Terapeut ABA

Andra Tabara
Psiholog, Terapeut ABA

Tudor Mazilu
Specialist in recuperarea si reeducarea neuromotorie si functionala

Mihaela Floroiu
Coordonator proiecte ATCA, Licentiata in economie
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3.Proiecte, evenimente si activitati 2012

a.PROIECTE
Campania « Doneazi o jucarie ! », ianuarie — februarie 2012
Ateliere CliniClowns pentru copiii cu TSA, ianuarie — decembrie 2012

Programul 2012 »Constientizeaza autismul », februarie — martie 2012
Realizarea Kit-ului de materiale « Eu invat despre lume prin imagini — Materiale ABA »

Campanie Scriitori Dilema Veche, 19 martie — 30 aprilie 2012

Programul National de Evaluare a copiilor cu TSA, aprilie — decembrie 2012
Proiect - Voluntar in lupta cu autismul — martie — august 2012

Campanie strangere fonduri 2%, aprilie — mai 2012

Proiect Terapie in Arta - TiA sustinut prin programul Tineret in Actiune, Grupuri de
socializare art-terapie, martie — septembrie 2012

Proiect Integrarea copiilor cu autism in societate, sustinut prin Raiffeisen Bank, demarat
n octombrie 2012

b. EVENIMENTE

Conferinta Nationala ABA — aprilie 2012
Concert caritabil sustinut de Muzeul Taranului Roman — aprilie 2012

Vernisaj expozitie de portrete — °’Eu zambesc’’ in colaborare cu fotograful Alex Conu,
septembrie 2012

Proiect Terapie in Arta - TiA sustinut prin programul Tineret in Actiune, Piesa de teatru
forum “’Un copil retras’’- octombrie 2012
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c. ACTIVITATI
Dotare si lansare cabinet kinetoterapie — martie 2012
Grupuri de suport pentru parinti — ianuarie — iulie 2012
Cursuri de informare pentru educatori — ianuarie — decembrie 2012

Cursuri de formare terapeuti ABA — ianuarie — decembrie 2012

Centrul ATCA — activitate 2012

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata
Pagina web: www.asociatiatca.ro
Telefon contact: 0763.958.124




soitia Teéi
Comportamentala Aplicata

a. PROIECTE

Campania “Doneaza o jucarie!”

Scopul campaniei “Doneaza o jucarie!”, desfasurate in perioada 10 ianuarie — 20 februarie, a fost acela
de a oferi materiale educationale si jucarii necesare terapiei copiilor cu autism si nu in ultimul rand de
a atrage atentia asupra importantei implicarii societatii in sprijinirea lor.

Rezultate:

e firma Noriel a donat 50 de cutii cu jucarii educationale

e 6 persoane au donat jucarii de plus, puzzle-uri, carti, lego si incastre

e Un numar de 20 de copii, atat copiii inclusi in programele terapeutice
din cadrul centrului ATCA, cét si cei care sunt inclusi in programe de
terapie la domiciliu au beneficiat de aceste jucarii, bucurandu-se de ele
ca recompense sau folosindu-le ca suport de lucru in programe.

ATELIERE CliniClowns pentru copiii cu tulburari de spectru autist (TSA)

Atelierele au fost realizate pe tot parcursul anului 2012 prin parteneriatul cu Asociatia
CliniClowns cu bunavointa si implicarea pro-bono a actorilor Daria Ganescu si Lucian lanus.
Activitatile sustinute in cadrul atelierelor ii ajuta pe copiii cu tulburari de spectru autist la dezvoltarea
psiho-afectiva si la structurarea, dezvoltarea unor relatii de interactiune si socializare intre copii cu
activitdti bazate pe joc, imitatie si dialog.

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata
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PROGRAMUL 2012 “CONSTIENTIZEAZA AUTISMUL - Interventia timpurie este cheia
obtinerii unor rezultate optime pentru copiii cu autism!”, realizat in parteneriat cu Asociatia Help
Malin.

Am dorit in cadrul acestui program sa continuam mesajul de impact social al campaniei
desfasurate in 2011, la nivel national.

Realizarea KIT-ului DE MATERIALE “Eu invat
despre lume prin imagini — materiale ABA” este
primul obiectiv din programul de constientizare a
autismului, desfasurat in 2012.

Materialele didactice “Eu invat despre lume prin
imagini — materiale ABA” au fost create pentru a
facilita activitatile de predare-invatare n cadrul
: programelor terapeutice, adaptate copiilor cu
e — o cerinte educationale speciale.

Situatii dific
sa gasim S0

~ yh’
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Fiecare set de materiale cuprinde o gama larga de imagini care corespund programelor de
analizd comportamentala aplicatd (ABA) si nivelului terapeutic, respectiv varstei si abilitatilor
copilului — incepator, intermediar, avansat.

Setul de materiale aduce suportul necesar stimularii si dezvoltarii abilitatilor cognitive si
verbale, avand o structura care atinge urmatoarele obiective terapeutice:

- dezvoltarea limbajului receptiv

- dezvoltarea limbajului expresiv si @ comunicarii prin descriere si povestire
- invatarea sensului adjectivelor si a raporturilor spatiale

- dezvoltarea spiritului de observatie si folosirea limbajului descriptive

- identificarea expresiilor faciale si a emotiilor simple

- identificarea regulilor sociale si situatiilor sociale complexe

Kitul de materiale “Eu invat despre lume prin imagini cuprinde 1200 de ilustratii necesare
programelor ABA.
Proiectul a fost posibil prin bunavointa de a participa ca si voluntari - parinti, frati si prietenii copiiilor
cu tulburare din spectru autist, ce urmeaza un program individualizat de recuperare si sunt inscrisi in
cadrul celor doua asociatii ATCA si Help Malin si a intregii echipe de profesionisti care ne-au ajutat sa
desfasuram acest proiect.

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata
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Campania "'Scriitori despre autism"’

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicatd impreuna cu revista Dilema veche au invitat
cagiva scriitori sa cunoasca copiii cu autism si  sd vorbeasca lumii despre ei.
Textele scrise ca rezultat al intalnirii scriitorilor cu copiii de la asociatia noastra au fost publicate pe
parcursul lunii aprilie in edifia online a revistei Dilema veche.

Campania a debutat pe 2 aprilie, de Ziua Internationald de Constientizare a Autismului, si a continuat
pina la sfirsitul lunii, cu cate un text pe saptamana.

In cadrul acestei campani a avut loc si expozitia de portrete ’Eu zambesc”’, in care au fost expuse
fotografii portret ale copiilor cu tulburari din spectrul autist din cadrul Asociatiei TCA, incununate de
textele scriitorilor Ana Maria Sandu, Claudiu Komartin si Razvan Tupa. Textele provin din Campania
“Scriitori pentru autism”, desfasurata in primavara cu sprijinul revistei Dilema Veche.

Prioritatile campaniei " Scriitori despre autism"
- sa oferim o perspectiva reald atat asupra dificultatilor cat si asupra abilitatilor pe care le au copiii cu
autism,
- sa aducem problema autismului in fata scriitorilor si jurnalistilor,
- constituirea unei baze de texte scrise de profesionisti ai expresivitatii despre copiii care invata cu greu
s se exprime,
- scriitorii participanti au avut ocazia sa cunoasca atat situatia generala a copiilor cu care lucram, cat si
cazuri particulare.

Perioada de desfasurare
19 martie — 6 aprilie: participarea scriitorilor la activitatile asociatiei
2 aprilie- 30 aprilie: dezbaterea si publicarea textelor

Programul national gratuit de “Evaluare psihologica si interventie timpurie a
copiilor cu tulburari pervazive de dezvoltare”

Asociatia ATCA, in colaborare cu Asociatia HelpMalin a organizat Programul National de
“Evaluare psihologica si interventie timpurie a copiilor cu tulburari pervazive de dezvoltare” pentru
copii cu varsta cuprinsad intre 1 an jumate si 4 ani, pe durata a 9 luni, in perioada aprilie 2012 —
decembrie 2012.

Programul a fost constituit din 2 etape:
1. Evaluare — evaluarea psihologica a fiecarui copil inscris in cadrul programului
2. Indrumarea familiei in scopul includerii timpurii a copilului in programul de recuperare personalizat
si sustinerea programului terapeutic.
Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata
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e recomandarea planului individualizat de recuperare in functie de nivelul de dezvoltare al
copilului

e incurajarea parintelui de a include timpuriu copilul in planul de recuperare prin oferirea
gratuita a unui kit de materiale ABA, care cuprinde 1.200 ilustratii organizate pe 15 programe
de lucru

e informarea parintelui si consilierea lui gratuita in cadrul grupurilor de suport organizate lunar la
sediul Asociatiei ATCA

Rezultate:
e evaluarea a 70 de copii cu varste cuprinse intre 1 an jumate si 4 ani din urmatoarele arii
geografice: Bucuresti, Pitesti, Ploiesti, Rm. Valcea, Galati, Constanta, Braila, Brasov;
e includerea in programe terapeutice a unui numar de 35 de copii

PROIECT - VOLUNTAR IN LUPTA CU AUTISMUL

Ideea acestui proiect s-a nascut din cererea foarte mare de terapeuti care sa lucreze cu copii cu
diferite tulburari de dezvoltare.

Obiectivul general al proiectului a fost initierea voluntarilor in tehnicile analizei aplicate a
comportamentului pentru copii diagnosticati cu tulburari pervazive de dezvoltare.

Obiective specifice:
- Sustinerea gratuita de traininguri specializate pentru voluntari

- Acordarea sansei pentru voluntari de a face practica in lucrul cu copiii diagnosticati cu tulburari
pervazive de dezvoltare sub supervizarea unui specialist in curs de acreditare BCBA

- Implicarea voluntarilor in procesul de recuperare al copiilor prin participarea la proiectele de
artterapie si dans desfasurate la ATCA

- Implicarea voluntarilor in progamele de socializare si generalizare pentru copiii aflati intr-un
program de terapie.

Desfasurarea proiectului:

Perioada martie — august 2012

Numarul voluntarilor selectionati: 12

Proiectul a fost condus de Adriana Pricob, psihoterapeut, BCBA in curs de acreditare — sustinerea
trainingurilor si Oliviana Giura (psihopedagog BCaBA in curs de acreditare) - coordonare activitatilor
practice din cadrul proiectelor de artterapie si dans.

Voluntarii au participat la 8 intalniri in cadrul carora s-au abordat teme ca:

- Tehnici si principii ale analizei aplicate ale comportamentului

- Analiza functionala a comportamentelor problema

- Tulburarea de spectru autist: particularitatile copilului cu TSA

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata
Pagina web: www.asociatiatca.ro
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- Discrete Trial Training

- Alegerea comportamentului tinta

- Familia co-terapeut

- Crearea programului de interventie terapeutica
- Instrumente de evaluare a copilului cu TSA

In cadrul orelor de art-terapie si dans, voluntarii au avut posibilitatea sa aplice informatiile
primite la curs, astfel ca experienta lor sa fie relevanta in domeniul tulburarii de spectru. In prezent,
in urma acestui proiect, 5 dintre cei 12 voluntari lucreaza cu copii diagnosticati cu diferite tulburari
de dezvoltare.

Pe viitor, intentionam sa continuam procesul de initiere si formare in analiza aplicata a
comportamentului a cat mai multor terapeuti, acesta fiind unul dintre obiectivele majore ale
ATCA.

Campania de strangere de fonduri si sponsorizari 2%

Perioada de desfasurare: ianuarie 2012 - decembrie 2012

Beneficiari ai proiectului: 25 copii cu tulburari din spectrul autist si familiile acestora.

Rezultate: 80% din fondurile obtinute din directionarea a 2% din impozitul anual pe venit al
contribuabilor catre ATCA, au fost donate celor 25 familii inscrise in programul de sponsorizare.
Copiii au beneficiat de programe terapeutice la centru sau de tipul « home based therapy ».

Proiect Terapie in Artd - TiA sustinut prin programul Tineret in
Actiune, Grupuri de socializare art-terapie

Perioada de desfasurare a atelierelor de art-terapie si dans: martie — septembrie 2012
Scopul proiectului I-a reprezentat ameliorarea dificultatilor si intarzierilor in dezvoltare pe plan social,
cognitiv, la nivel de comunicare copiiilor cu tulburari in dezvoltare prin implicarea in mod activ a
parintilor si tinerilor voluntari pregatiti de specialistii cu experienta practica in domeniu

e Proiectul a avut 77 de beneficiari, dintre care
- 20 de copii cu autism si-au imbunatatit considerabil abilitatile de socializare pentru

integrarea sociala prin participarea la ateliere de art-terapie organizate saptamanal pe
parcursul a 6 luni

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata
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- 40 de parinti ai copiilor cu TSA si nu numai, au beneficiat de seminarii de instruire
practica referitor la comportamentul si atitudinea corecta in educatia si cresterea
copiilor cu dizabilitati

- 10 Voluntari pregatiti temeinic de echipa de specialisti ATCA pentru asistarea copiilor
in timpul atelierelor de art-terapie si interactia cu acestia in situatii dificile

- 7 voluntari formati in teatru forum ca forma de exprimare si gasire de solutii

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata
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Scopul proiectului

Cresterea sanselor de integrare in societate a copiilor cu autism si Sindrom Asperger.

Obiectivele proiectului

1.Dezvoltarea abilitatilor sociale adecvate varstei a 15 copii cu TSA si sindrom Asperger,
care sa-i ajute in integrarea in toate mediile sociale (in parc, la gradinita, la scoala etc).
Modelarea comportamentala a copiilor, identificarea problemelor sociale ale acestora si
dezvoltarea abilitatilor de joc, comunicare si socializare.

2. Consilierea familiilor — in numar de 20 -30 - si sprijinirea acestora in a intelege cum
trebuie sa procedeze in situatia in care copilul este izolat; informarea acestora despre
metodele terapeutice specifice, care pot ajuta copilul sa socializeze si sa invete abilitati
noi.

3. Pregatirea si cresterea competentelor a 10 terapeuti voluntari pentru interactionarea cu
acesti copii in cadrul activitatilor specifice proiectului. Formarea unei echipe de terapeuti
voluntari care sa cunoasca etapele si metodele de terapie care asigura o buna integrare
sociala si sa sprijine pe viitor procesul de incluziune scolara.

Activitatile proiectului incepute in 2012 cu desfasurare in 2013

Structurarea programelor si obiectivelor principale pe care parintii si terapeutii sa le
urmareasca in terapia individuala a copilului si la gradinita/scoala: evaluarea copilului,
intocmirea graficului de dezvoltare, stabilirea obiectivelor principale si specifice, stabilirea
programului de socializare pentru fiecare copil (octombrie 2012)

Sustinerea grupurilor de socializare si art-terapie : 6 grupuri de art-terapie si 3 grupuri de
socializareinmediidiferite

Realizarea atelierelor de dans: 6 grupuri. Fiecare atelier va avea o tema specifica
adaptatanevoilorcopiilor

Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata
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b. Evenimente
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Conferinta Nationala ABA

-------
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Tn perioada 6-8 aprilie, Asociatia ATCA, in Conferinta nationala ABA
parteneriat cu ASOCla'gia Help Mél in’ a Organ izat Primul eveniment din Roménia centrat pe analiza aplicata a comportamentului
. . w . o « . . - 6 - 8 Aprilie Rin Grand Hotel, sala Bucuresti

prima conferintd nationala de “Analiza aplicatd a fari

T . . www.conferinta-aba.ro
comportamentului in tulburarile pervazive de
dezvoltare”

Eficienta aplicabilitatii ABA (Applied
Behavior Analysis) a dus la dorinta organizarii
conferintei in scopul cunoasterii si aprofundarii
principiilor de aplicare ale acestei metode, de catre
o arie cat mai larga de beneficiari directi in calitate
de parinti ai copiilor sau indirect in calitate de

L, U

viitor terapeut, medic, educator sau student. ™" Asociatia de Terapie Comportamentalk Aplicats (ATCA)
Obiectivul principal al conferintei a fost e xfgg;:f:c“;‘\%‘ﬂ:" organiceas
constientizarea importantei interventiei precoce si a * ik omportame
sustinerii unui program intensiv de analiza aplicata " %

a comportametului in cazul copiilor diagnosticati R G

cu tulburari pervazive de dezvoltare, spectru autist, b i

ADHD, tulburare de comportament si orice alt tip ™" mercury3éo-

de intérziere in dezvoltarea neuro-psihica. o aita

Am dorit sa venim astfel in intimpinarea
unei nevoi acute de constientizare a tulburarilor pervazive de dezvoltare, precum si a metodei care sta
la baza unei posibile recuperari, punctand cu exemple de bune practici si aspecte etice.

Acest eveniment a adus alaturi de cele 2 Asociatii organizatoare Asociatia Help Malin si
Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicata peste 800 de persone, din randul parintilor, cadrelor
didactice, studentilor, terapeutilor si altor persoane dornice sa afle informatii despre Analiza Aplicata a

Comportamentului, metoda care sta la baza programului de recuperare pentru copii cu TSA, intrarziere
n dezvoltare neuro-psihica, tulburare de comportament, ADHD .

Pe durata zilei de 8 aprilie, 720 de participanti ai conferintei au avut posibilitatea sa asiste la
cele 9 workshop-uri, cu teme practice, organizate in cadrul conferintei.

Conferinta Nationala ABA a reprezentat cel de-al doilea obiectiv al programului de constientizare a
necesitatii interventiei precoce in recuperarea copiluuil cu autism, iar prin inregistrarea unui numar
mare de participanti din toata tara, evenimentul a avut efectul scontat si rezultate pozitive.
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Concert caritabil sustinut de Muzeul Taranului Roman

Data de 2 aprilie, Ziva Internationala a

CONCERT % Constientizarii  Autismului a fost marcata prin

C ARITABIL bevey organizarea unui concert caritabil si a unei expozitii de

TARANULLI . . . . ;
3 picturd si obiecte “hand made”, cu lucrari realizate de
S DLOSHE citre copiii inclusi in cadrul centrului ATCA, eveniment

sustinut prin implicarea Clubului Taranului partenerilor
AUTISTI o

si echipei noastre de voluntari.
2 APRILIE -

ZIUA INTERNATIONALA

Rezultate:
e Au fost distribuite peste 100 de flyere de
constientizare a problematicii autismului

4/

A CONSTIENTIZARII

AUTISMULUI e Au participat n public 50 de persoane care au
y realizat importanta constientizarii autismului si

MARIA RADUCANU intelegerea impactului la nivel de comunitate

MAXIM BELEILG - e Fondurile obtinute in cadrul concertului, cat si

PILAR DIAZ ROMERO din Vénzar?a obiectelor si tab}ourilqr.r.ealizg?e de

TIBERIU EL GRELO o catre copii au fost alocati achizitiondrii de

materiale educationale.

LUNI, 2 APRILIE 2012, ORA 20.30
CLUBUL TARANULUI, MONETARIEI 3
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Vernisaj expozitie de portrete - “Eu zambesc” in colaborare cu

fotograful Alex Conu

Expozitia de portrete “’Eu zambesc’’ a avut loc prin parteneriatul cu fotograful Alex Conu care
a realizat pro-bono fotografii inedite surprinse in timpul terapiei copiilor cu autism din Centrul ATCA.

Factura originald a expozitiei a constat in incununarea portretelor realizate copiilor de textele

de textele scriitorilor Ana Maria Sandu, Claudiu Komartin si Razvan Tupa. Textele provin din
Campania “Scriitori pentru autism”, desfasurata in primavara anului 2012 cu sprijinul revistei Dilema

Veche.

Expozitia a putut fi vizionata in perioada 29 septembrie — 9 octombrie in urmatoarele locatii

din Bucuresti - Energiea si Biblioteca Metropolitand Ion Creanga.

o
Programul < <2

- Tineret [ ﬁna
in aCEi une Asociatia de Terapie Comportamentald Aplicatd

Asociatia de Terapie Comportamentala Aplicata,

fotograful Alex Conu si revista Dilema Veche
prezinta vernisajul expozitiei de portrete

B zémkesc‘.

Sambata, 29 septembrie, ora 17.00
» Energiea, Brezoianu nr. 4, Bucuresti

In cadrul evenimentulul avem placerea de a

in cadrul
( - Sub-actiunea 1.2. In

3 rezultatele prosectulul Terapie in Arta - TIA}
in cadrul Programului Tineset in Actiune -

pene.
Agentia Nationala nu pot f facute

- Parteneri: Powered by:

- f : - 295 Poets
- ’ ! for Chinge
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Proiect Terapie in Arta - TiA sustinut prin programul Tineret in
Actiune, Piesa de teatru forum “Un copil retras”

Asociatia de Terapie Comportamentala Aplicata si A.R.T. Fusion au realizat in colaborare,
piesa de teatru forum “Un copil retras”

Prin piesa de Teatru Forum “Un copil retras” s-au gasit solutii reale la probleme intampinate
de participantii la procesul de recuperare al copiilor cu autism — parinti, educatori, medici, cunostinte,
prieteni, rude, - publicul participant constientizdnd importanta problematicii copiilor cu autism si
metodele corecte de indrumare spre recuperare a familiilor copiilor cu TSA.
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c. ACTIVITATI

Dotare si lansare cabinet kinetoterapie

Tncepand cu luna martie 2012, ATCA a reusit si doteze corespunzitor cabinetul de
kinetoterapie din cadrul Centrului ATCA, reusind sa puna la dispozitia copiilor spatiul necesar pentru
sedintele de kinetoterapie, atat de importante in completarea terapiei ABA pentru copiii cu tulburdri de
spectru autist.

Grupuri de suport pentru parinti

Perioada de desfasurare: ianuarie 2012- iulie 2012

Beneficiari ai proiectului: peste 30 de parinti

Recuperarea unui copil diagnosticat cu autism presupune, pe langa programul intensiv de
terapie, implicarea familiei si modelarea membrilor acesteia pentru a raspunde adecvat necesitatilor
copilului lor.

In cadrul grupurilor organizate, parintii au avut ocazia sa-si impartaseasca propria experienta,
sa incerce sa gaseasca, impreuna cu specialistii nostri solutii eficiente pentru dificultatile copiilor lor,
sa beneficieze de informatii despre autism si consiliere psihologica.

Proiectul a fost desfasurat in parteneriat cu Asociatia HelpMalin.
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Cursuri de informare pentru educatori

Perioada de desfasurare: ianuarie 2012- decembrie 2012

Beneficiari ai proiectului: 240 de cadre didactice din invatamantul prescolar

Pe langa constientizarea problematicii autismului, cursurile pentru educatori au avut ca obiectiv
informarea si abordarea cat mai practica a necesitatilor unui copil cu autism in mediul social.

Fiecare curs a fost structurat in doua module — un modul cu parte teoretica si un modul practic.
Cursurile au atins urmatoarele aspecte:

e Scurta prezentare a analizei aplicate a comportamentului (ABA — Applied Behavior Analysis);

e Caracteristicile de baza ale tulburarii pervazive de dezvoltare;

e Intelegerea copilului cu TSA (tulburare din spectrul autist) si aspecte generale ale recuperarii
sale;

e Specificul terapiei comportamentale: tehnici de modificare a comportamentelor neadecvate
(reducerea frecventei acestora) si a comportamentelor adaptative (cresterea frecventei
acestora);

e De ce are nevoie copilul cu autism de “umbra” si care este rolul umbrei la gradinita.

e Atributiile educatoarei — ce trebuie sa faca educatoarea atunci cand are in clasa un copil cu
tulburare de spectru autist;

e Abilitati/achizitii minime necesare copilului pentru a incepe lucrul la gradinita;

e Aplicatii practice: jocuri de rol, tipuri de programe, modalitatea de notare.

Proiectul a fost desfasurat in parteneriat cu Asociatia HelpMalin.
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Cursuri de formare continud terapeuti ABA

Cursurile au avut loc in perioada ianuarie — decembrie 2012, numarand un numar de peste 160
de cursanti, in mai multe localitati din tara: Bucuresti, Craiova, Constanta, Brasov, Pitesti,
Galati. Cursul s-a adresat specialistilor care lucreaza in domeniul tulburarilor de spectru autist,
studenti sau parinti ai copiilor cu tulburari de spectru. Cursul s-a bazat pe demonstratii practice
astfel incat la final cunostintele dobandite de participanti au avut o aplicabilitate cat mai mare.
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Centrul ATCA - activitate 2012
Rezultate - Copiii care au beneficiat de serviciile ATCA, in anul 2012, au fost in numar 155.
- 100 de copii, cu varste cuprinse intre 2 si 10 ani, au beneficiat de evaluari psihologice;
- 15 copii au fost inscrisi in programe de terapie comportamentala aplicata in cadrul centrului ATCA

-40 copii au fost inscrisi in programe intensive de terapie comportamentala la domiciliu, sub
supervizarea specialistilor nostri.

Raport financiar 2012

Buget 2012

VENITURI DIN ACTIVITATI DIVERSE 78.885,00

VENITURI DIN DONATII 123.132,00

VENITURI DIN SPONSORIZARI 329.395,00

VENITURI DIN ACTIUNI

OCAZIONALE 53.960,00
Total Venituri 585.372,00

CHELT. CU OBIECTE DE INVENTAR 4.526,00

CHELT. CU MAT.NESTOCATE 37.107,00
CHELT. CU ENERGIA S| APA 8.948,00
CHELT. CU REDEVENTE SI CHIRII 43.955,00
CHELT. DE PROTOCOL, RECLAMA 57.183,00
CHELT. CU TRANSPORTUL 27.091,00
CHELT. POSTALE SI TAXE
TELECOM. 2.678,00
ALTE CHELT.CU SERV.LA TERTI 118.522,00
CHELT.CU ALTE IMPOZITE & TAXE 1.540,00
CHELT. CU SALARII PERSONAL 47.991,00
DONATII S| SUBVENTII ACORDATE  130.644,00
Total Cheltuieli 480.185,00

E X CEDE NT (venituri - cheltuieli) 105.187,00
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Sponsori si Parteneri ATCA

Ana Maria Sandu
Claudiu Komartin
Razvan Tupa

Alex Conu

Bercea Stefania
Ciochina Laura
Dimitrescu Cristina
Hirit Alina-Cristina
Ilie Raluca

Neagu Raluca-luliana
Petrovschi Roxana
Tache Raluca Stefania
Nicola lleana

Nita Ramona Liana
Mihalcea Andreea
Chitac Madalina

Popa Aliona
Andronescu Anca-loana
Andra Metes

x Raiffeisen P
BANK ~g—

Reusim impreunda. 06 Edacatie i caltord
Programul Tineret in acfiune

helpautism.ro

MUZEUL TARANULUI ROMAN
MEREU ACTUAL. DIN 1906

DILEMA:
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