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AUTISM  VOICE

Într-o lume în care a fi diferit nu este tolerat ușor, în care
dreptul la educație și o copilărie fericită este furat de
diagnostice pe care copiii le primesc din ce în ce mai des,
am înțeles că împreună, specialiști și părinți, trebuie să
luptăm pentru recuperarea copiilor noștri.
Autism Voice este prima asociație de specialiști acreditați
internațional înființată în România care a stabilit
standardele de calitate și profesionalism în terapia copiilor
cu tulburări de spectru autist.
Autism Voice este calificată ca ACE Provider, fiind singura
organizație care asigură training-uri și evenimente de
formare acreditate internațional, pregătind astfel
specialiști și terapeuți în domeniu.

MISIUNEA  NOASTRĂ

Programe de diagnosticare precoce, evaluare și terapie
pentru cei mici
Programe de consiliere și training pentru părinți și
cadre didactice
Programe de formare a specialiștilor implicați în terapia
copiilor
Materiale educaționale și terapeutice speciale
Programe de integrare socială pentru copii și
adolescenți

Misiunea Autism Voice este aceea de a sprijini, prin toate
mijloacele și cunoștințele acumulate în anii de experiență,
recuperarea și integrarea socială a copiilor cu autism și
tulburări de dezvoltare prin:
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REZULTATELE  NOASTRE
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400
C O P I I  Î N  P R O G R A M E L E
N O A S T R E

4200
P Ă R I N Ț I  Ș I  P R O F E S O R I
C O N S I L I A Ț I

12
A N I  D E  E X P E R I E N Ț Ă  Î N
P R O G R A M E  D E  R E C U P E R A R E

Acum 15 ani, autismul era aproape
necunoscut în România, nu existau centre
de terapie ABA, nu existau specialiști, iar
singurele familii din București care puteau
susține financiar terapia copiilor, plăteau
mii de euro pentru a aduce specialiști din
afara țării. Ușile instituțiilor de învățământ
erau închise toate. 

Împreună, specialiști și părinți, oameni de
bine și parteneri, sub umbrela Autism
Voice, am reușit să înființăm 2 centre de
recuperare, să găsim soluții pentru a
reduce costurile terapiei, să formăm mii de
terapeuți și să redăm copiilor noștri dreptul
la educație.

Astăzi, 87% dintre copiii noștri sunt
integrați în grădinițe și școli, diagnosticarea
se poate realiza începând de la cea mică
vârstă, iar programele de formare ne-au
ajutat să formăm peste 2000 de psihologi,
ca terapeuți de recuperare ABA.
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DREPTUL  LA  EDUCAȚIE
Fiecare pas în terapie este important! Pentru a avea șanse reale de recuperare, fiecare copil
trebuie susținut prin programe individualizate de terapie.
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E V A L U A R E  P S I H O -
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I N T E G R A R E  Î N
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OBIECTIVE  ȘI  PLANURI

Este important ca toți copiii cu autism să
aibă șanse egale pentru a intra în programe
complexe de terapie!
Ne dorim ca cei mici să facă terapie de
calitate, cu profesioniști acreditați și să fie
înțeleși de cei din jur.
De aceea, Autism Voice face demersuri
pentru specializarea terapeuților din
România, iar centrele noastre oferă cele
mai bune programe de recuperare.
Încercăm să-i ajutăm zilnic să comunice cu
cei din jur și să beneficieze de cel puțin 20
de ore de terapie individualizată pe lună.
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1  DIN
54

„Cel mai greu a fost în momentul în care am primit diagnosticul. Era ferm. A fost o zi horror
pentru noi. Apoi perioada de adaptare la noul program zi de zi. Dar, te uiţi la el şi îţi zici: Dacă
noi cedăm, cedează şi el. Trebuie să te îmbărbătezi, îţi dai două palme, o iei de la capăt. Nu
ai de ales”, spune mama lui Mario în vârstă de 4 ani

De la vârsta de doi ani și opt luni, Mario a început un program intensiv de terapie ABA, la
centrele Autism Voice, completate de un program de lucru acasă cu mama lui, de
logopedie, dar și de tratament medicamentos pentru stările lui de agresivitate sau
anxietate crescute. Toate acestea costă foarte mult, însă cu sprijin de la asociație și ceea
ce poate tatăl să facă cu două servicii, Mario primește ajutorul de care are
nevoie.                                                                                                                 

Un copil din 54 este diagnosticat cu autism.

Simți ce înseamnă AUTISMUL din primul
moment în care ți se spune că este un
diagnostic irecuperabil, că este o
condamnare pe viață.
Îți pierzi copilul, chiar dacă este lângă tine.

Terapia pentru un copil cu autism se
întinde pe foarte mulţi ani. Costurile
sunt pe măsură. Tarifele pleacă de
la 50 de lei pe oră de terapie şi
ajung să depăşească 100 de lei. În
medie, o familie ar trebui să
cheltuiască 2.500 de lei pe lună doar
pentru terapia ABA, însă pentru a
grăbi recuperarea e nevoie de mult
mai multe ore, unde costurile
depășesc 4.000 lei/lună.

Pentru a face față cu tot ceea ce
înseamnă recuperarea lui Mario,
mama lui a renunțat la serviciu, iar
tatăl este singurul care aduce un
venit.
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PROGRAMELE  NOASTRE
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AUTISM START – este un program gratuit de evaluare și diagnosticare a
copiilor cu tulburări de spectru autist, inițiat în 2012, care continuă să
susțină anual depistarea timpurie a tulburărilor de spectru și de dezvoltare
la nivel național.
Anual, peste 120 de familii au acces gratuit la programul de evaluare și
beneficiază de un plan inițial de intervenție pentru terapia copiilor lor.

EVALUARE  ȘI  DIAGNOSTICARE
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TERAPIE  ȘI  RECUPERARE
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TERAPIE ABA – programele de terapie reprezintă un proces complex de
intervenție individualizată, compus din minim 40 de ore lunare, până la
120 de ore de terapie pentru fiecare copil.
170 de copii cu tulburări de spectru autist sunt înscriși în programele de
recuperare Autism Voice, în cele două centre.
Anual, prin campaniile și proiectele noastre încercăm să susținem gratuit
terapia cât mai multor copii, cazuri sociale, să-i ajutăm să învețe și să
meargă la grădiniță sau la școală.

Programele de integrare susțin trei elemente esențiale:
-        Dezvoltarea abilităților sociale ale copiilor cu autism
-        Training și informare în grădinițe și școli
-        Awarness și implicare socială

INTEGRARE  SOCIALĂ

FORMARE  ȘI  CONSILIERE

Anual, peste 500 de terapeuți și cadre didactice participă la cursurile de
specialitate și evenimentele de formare în terapia copilului cu autism.
Fiecare familie beneficiază de ședințe de consultanță sau consiliere
pentru a înțelege mai bine nevoile copiilor lor și pentru a învăța cum să
ajute în procesul de recuperare pe cei mici.
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PROIECTE  AUTISM  VOICE
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AUTISM  FAMILY  HUB

Proiect sustinut de către Henkel Romania
Proiectul, finantat cu 7.000 euro, a fost creat pentru a oferi gratuit terapie
comportamentala aplicata (ABA) și logopedie unui numar de 30 copii, cazuri
sociale, cu vârsta cuprinsă între 3 si 16 ani, proveniți din familii foarte sărace și
orfelinate, diagnosticati cu autism, și oferirea de training de specialitate
familiilor acestora, pentru a implementa cu succes un plan de interventie la
domiciliu. 



Proiect sustinut de OMV Petrom prin programul "Tara lui Andrei"
Proiectul, finantat cu 45.000 euro, vizeaza sa îmbunătățească recuperarea și integrarea
copiilor cu autism și alte tulburări de dezvoltare prin digitalizarea și transpunerea în
realitate virtuală (VR) a terapiei ABA (Applied Behavior Analisys) aplicate acestora. Prin
această tehnologie, atât specialiștii în terapie ABA, cât și copiii și familiile acestora nu
vor mai avea obstacole în ceea ce privește expunerea la medii, stimuli sau situații
sociale noi.

Realitatea virtuală poate crea cu 50% mai puțin efort orice situație, stimul sau
experiență necesare pentru recuperarea copilului cu tulburări. Acest program va ajuta,
cu echipament și tehnologie VR, la nivel local, direct, 170 de copii și tineri cu autism ai
Autism Voice să depășească probleme sociale și emoționale grave (temeri/fobii,
tulburările de comunicare, anxietatea, depresie, bipolaritatea) și să accelereze
aplicarea planului de intervenție cu 50% mai repede, iar pe plan național, indirect, va
ajuta orice copil/tânăr cu autism sau părinte/terapeut prin oferirea de acces gratuit
către „prima librărie de experiențe VR pentru autism din România”. 
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DIGITAL  THERAPY  FOR  AUTISM



Proiect national dezvoltat de Autism Voice
Programul este destinat exclusiv părinților care au un copil diagnosticat cu tulburare
de spectru autist și care doresc să se implice activ în terapia copiilor lor. Astfel,
oferim training intensiv gratuit in co-terapie familiilor afectate. Pass the Voice vine
cu o componentă practică, ce presupune lucrul direct părinte – copil, cu posibilitatea
de feedback și monitorizare a implementării tehnicilor de către unul dintre
specialiștii noștri. Pornind de la o serie de întrebări ca cele mai sus, specialiștii noștri
au dezvoltat Programul național Pass the Voice. Acesta este un program destinat
părinților care au un copil diagnosticat cu tulburare de spectru autist, din toate
zonele țării.
Ne dorim ca fiecare părinte, din orice oraș, să aibă acces la materiale și informații.
Mai mult, Pass the Voice îmbină segmentul teoretic cu cel practic, astfel încât părinții
să învețe cum să lucreze eficient cu cei mici.
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PASS  THE  VOICE



EVENIMENTE
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CONFERINȚA  INTERNAȚIONALĂ
ABA

Autism Voice, în colaborare cu Asociația Help Autism, organizează anual
Conferința Internațională ABA, care reprezintă ocazia de a învăța pentru peste
500 de psihologi, pedagogi, medici, studenți și părinți. În total, în cele 8 ediții,
conferința a strâns peste 35 de lectori străini din SUA, Marea Britanie, Norvegia
și Spania. Acreditată de Behavior Analyst Certification Board, Conferința
Internațională ABA este organizată anual la București în luna aprilie si este un
eveniment de referință în Sud-Estul Europei. In 2019, conferinta a atras peste
700 de participanti nationali si internationali. 



Balul Bucuriei este un eveniment filantropic cu tradiție în București, unic prin
scopul său de a susține copiii și tinerii cazuri sociale afectați de autism,
beneficiari ai Autism Voice.
În Dincolo de Stele, Peste 180 de persoane generoase au fost alături de noi la a IV-
a ediție a Balului Bucuriei, în seara de 17 Septembrie, la Palatul Bragadiru.
Sponsori, parteneri, invitați de seamă, voluntari, toți au susținut cauza micuților
cu autism, pe versurile cântecelor celebre ale lui Feli, pe muzica de dans a
copiilor de la Fundatia Nadia Comaneci si Coregraf Viviana German Potlog, în
prezentările spumoase ale somelierilor renumiti Julia Scavo și Florin Voica, și în
sutele de pagini scrise ale celebrilor autori contemporani romani precum Andrei
Plesu, Ana Blandiana sau Gabriela Adamesteanu. Cu toții am strâns peste 21.000
de euro ce se transformă în 1.040 de ore de terapie, 150 de evaluări și
diagnosticări și 150 de programe de susținere gratuite pentru copiii și tinerii cu
autism si familiile acestora cu dificultăți financiare din centrele noastre. 

12AUTISM VOICE | RAPORT ANUAL 2019

DINCOLO  DE  STELE  - BALUL
BUCURIEI, ED. A  IV-A



#TEAMVOICE este echipa de fundraiseri sportivi ai asociației, care participă cu
dedicație, anual, la orice eveniment sportiv în care Autism Voice se implică sau
organizează, cu scopul exclusiv de a genera fondurile necesare programelor de
recuperare ale copiilor si tinerilor înscriși în asociație.
În 2019, #TeamVoice a participat în peste patru evenimente sportive locale și
naționale, generând peste 80.000 de RON, bani ce au asigurat mii de ore de
terapie recuperatorie și materiale vitale desfășurării activităților zilnice în cadrul
centrelor de recuperare ale asociației.
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#TEAMVOICE



RAPORT  FINANCIAR
2019

P R O C E N T  % S U M Ă  -  L E I C A T E G O R I E  V E N I T U R I

donații

direcționări 2%/3,5%

sponsorizări contracte firme

prestări servicii

alte venituri

217,671

1,663,320

165,554

0.00

acțiuni ocazionale și alte evenimente

1,703,534

971,310

4.61

35.23

36.08

20.57

3.51

0.00

T O T A L
V E N I T U R I

4,721,389



CHELTUIELI

P R O C E N T  % S U M Ă  -  L E I C A T E G O R I E  C H E L T U I E L I

Servicii recuperare copii

Materiale terapie

Mecenat, sponsorizari, donatii

Cheltuieli salariale

Organizare evenimente si promovare

939,219

152,261

387,118

230,652

Cheltuieli chirie si utilitati

477,924

1,255,251

22.96

3.72

11.67

30.69

9.46

5.64

T O T A L
C H E L T U I E L I 4,090,145

Cursuri cadre didactice si parinti

Alte cheltuieli

1.92

13.91

78,642

569,077



IN  INCHEIERE
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SCHIMBARILE  LE  FACEM  IMPREUNA 

Mulțumim tuturor celor care ne sunt alături.
Știm că individual, suntem o picătură. Împreună, suntem un ocean.

Contact:
Beatrice Ionescu
Telefon: 0748849919
Email: beatrice.ionescu@autismvoice.ro
www.autismvoice.ro


