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AUTISM VOICE

Rică nu știa să zică,
„Mama‟, „papa‟, „vreau‟, „mi-e frică‟.
„Pâine‟, „apă‟, „mere‟, „pere‟
Rică nu știa a cere.
Rică a-nceput să zică

„Te iubesc‟ sau „Iepurică‟
Abia când la terapie
L-am privit cu bucurie
Și-am repetat cu răbdare
Fiecare, fiecare, cuvințel și acțiune

Care are o rațiune.
Rică știe acum să zică
Rică are o voce mică
Însă noi o creștem mare
S-o audă fiecare!

MISIUNEA NOASTRĂ

Programe de diagnosticare precoce, evaluare și terapie
pentru cei mici
Programe de consiliere și training pentru părinți și
cadre didactice
Programe de formare a specialiștilor implicați în terapia
copiilor
Materiale educaționale și terapeutice speciale
Programe de integrare socială pentru copii și
adolescenți

Misiunea Autism Voice este aceea de a sprijini, prin toate
mijloacele și cunoștințele acumulate în anii de experiență,
recuperarea și integrarea socială a copiilor cu autism și
tulburări de dezvoltare prin:
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REZULTATELE NOASTRE

03

400
C O P I I  Î N  P R O G R A M E L E
N O A S T R E

4200
P Ă R I N Ț I  Ș I  P R O F E S O R I
C O N S I L I A Ț I

13
A N I  D E  E X P E R I E N Ț Ă  Î N
P R O G R A M E  D E  R E C U P E R A R E

Acum 15 ani, autismul era aproape
necunoscut în România, nu existau centre
de terapie ABA, nu existau specialiști, iar
singurele familii din București care puteau
susține financiar terapia copiilor, plăteau
mii de euro pentru a aduce specialiști din
afara țării. Ușile instituțiilor de învățământ
erau închise toate. 

Împreună, specialiști și părinți, oameni de
bine și parteneri, sub umbrela Autism
Voice, am reușit să înființăm 2 centre de
recuperare, să găsim soluții pentru a
reduce costurile terapiei, să formăm mii de
terapeuți și să redăm copiilor noștri dreptul
la educație.

Astăzi, 87% dintre copiii noștri sunt
integrați în grădinițe și școli, diagnosticarea
se poate realiza începând de la cea mică
vârstă, iar programele de formare ne-au
ajutat să formăm peste 2000 de psihologi,
ca terapeuți de recuperare ABA.
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1 DIN
54

„Cel mai greu a fost în momentul în care am primit diagnosticul. Era ferm. A fost o zi horror
pentru noi. Apoi perioada de adaptare la noul program zi de zi. Dar, te uiţi la el şi îţi zici: Dacă
noi cedăm, cedează şi el. Trebuie să te îmbărbătezi, îţi dai două palme, o iei de la capăt. Nu
ai de ales”, spune mama lui Mario în vârstă de 4 ani

De la vârsta de doi ani și opt luni, Mario a început un program intensiv de terapie ABA, la
centrele Autism Voice, completate de un program de lucru acasă cu mama lui, de
logopedie, dar și de tratament medicamentos pentru stările lui de agresivitate sau
anxietate crescute. Toate acestea costă foarte mult, însă cu sprijin de la asociație și ceea
ce poate tatăl să facă cu două servicii, Mario primește ajutorul de care are
nevoie.                                                                                                                 

Un copil din 54 este diagnosticat cu autism.

Simți ce înseamnă AUTISMUL din primul
moment în care ți se spune că este un
diagnostic irecuperabil, că este o
condamnare pe viață.
Îți pierzi copilul, chiar dacă este lângă tine.

Terapia pentru un copil cu autism se
întinde pe foarte mulţi ani. Costurile
sunt pe măsură. Tarifele pleacă de
la 50 de lei pe oră de terapie şi
ajung să depăşească 100 de lei. În
medie, o familie ar trebui să
cheltuiască 2.500 de lei pe lună doar
pentru terapia ABA, însă pentru a
grăbi recuperarea e nevoie de mult
mai multe ore, unde costurile
depășesc 4.000 lei/lună.

Pentru a face față cu tot ceea ce
înseamnă recuperarea lui Mario,
mama lui a renunțat la serviciu, iar
tatăl este singurul care aduce un
venit.

05AUTISM VOICE | RAPORT ANUAL 202



PROGRAME AUTISM VOICE
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O VOCE PENTRU TOȚI COPIII – PROGRAM
PENTRU CAZURI SOCIALE

Program național dezvoltat și autofinanțat de Autism Voice 
Programul este dedicat pentru a oferi evaluări și re-evaluări de specialitate, ore
de terapie ABA, ore de psihoterapie, ore de logopedie și grupuri de socializare
copiilor proveniți din medii extrem de vulnerabile. 

In anul 2020 am putut oferi 4.249 ore de terapie gratuită pentru copiii cu autism
cazuri sociale din centrele noastre de recuperare. 



Program național dezvoltat și autofinanțat de Autism Voice
Programul este destinat tuturor părinților ai căror copii au fost diagnosticați recent cu
tulburare de spectru autist sau în cazul cărora există astfel de suspiciuni și răspunde
întrebărilor legate de simptomatologie, diagnostic, evaluare și terapie.
Specialiștii noștri au o dublă formare – atât în psihologie, cât și în analiză
comportamentală – și își bazează experiența pe mulți ani de terapie individuală cu
copiii cu TSA.
Ședințele de consiliere au avut loc față în față în unul din sediile noastre din București
și/sau online pe platforma ZOOM pentru familiile din afara Capitalei.
In 2020 am oferit 300 de ore de consiliere gratuita pentru familiile cu copii suspecți de
autism.
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PRIMUL PAS ÎN TERAPIE



Program național dezvoltat și autofinanțat de Autism Voice
Programul este destinat exclusiv părinților care au un copil diagnosticat cu tulburare
de spectru autist și care doresc să se implice activ în terapia copiilor lor. Astfel,
oferim training intensiv gratuit in co-terapie familiilor afectate. Pass the Voice vine
cu o componentă practică, ce presupune lucrul direct părinte – copil, cu posibilitatea
de feedback și monitorizare a implementării tehnicilor de către unul dintre
specialiștii noștri. Pornind de la o serie de întrebări ca cele mai sus, specialiștii noștri
au dezvoltat Programul național Pass the Voice. Acesta este un program destinat
părinților care au un copil diagnosticat cu tulburare de spectru autist, din toate
zonele țării.
În 2020, am ajutat prin training gratuit de intervenții la domiciliu peste 300 de parinti
din țară, online, prin Zoom.
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PASS THE VOICE



Am desfășuart, în perioada octombrie 2020 – aprilie 2021, programul "Eu și copilul
meu. Viață sănătoasă pentru copiii cu autism", prin care am ajutat la îmbunătățirea
stării de sănătate mentală a 400 de copii cu autism (mai exact, 200 de copii din
centrele Autism Voice și 200 de copii din medii extrem de vulnerabile din afara
centrelor) prin ateliere individuale de psihoterapie, ludoterapie și arte, evaluări
complexe, consiliere de specialitate și planuri de intervenție familială. 
Mai mult, ca parte din componenta de conștientizare, awarness și acceptare pentru
care asociația este dedicată, ca produs al proiectului a fost creat și lansat volumul de
povești ilustrate pentru copii "Aventurile lui Remy în lumea lui tot ceea ce există".
Volumul de carte este disponil pe magazinul on-line al Autism Voice ca ramură de
sustenabilitate a programului - https://shop.autismvoice.ro/home/90-aventurile-
lui-remy-in-lumea-lui-tot-ceea-ce-exista.html
Proiectul a fost finanțat prin programul „În stare de bine”, susținut de Kaufland
România și implementat de Fundația pentru Dezvoltarea Societății Civile. Conţinutul
acestui material nu reprezintă în mod necesar poziţia oficială a programului „În stare
de bine – www.instaredebine.ro”.
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EU ȘI COPILUL MEU. VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ
PENTRU COPIII CU AUTISM



Program de utilitate publică dezvoltat de de Autism Voice
Programul este destinat tuturor părinților ai căror copii au fost diagnosticați recent cu
tulburare de spectru autist sau în cazul cărora există astfel de suspiciuni și răspunde
întrebărilor legate de simptomatologie, diagnostic, evaluare și terapie.
Specialiștii noștri au o dublă formare – atât în psihologie, cât și în analiză
comportamentală – și își bazează experiența pe mulți ani de terapie individuală cu
copiii cu TSA.
Ședințele de consiliere au avut loc față în față în unul din sediile noastre din București
și/sau online pe platforma ZOOM pentru familiile din afara Capitalei.

In 2020 am oferit 1300 de ore de consiliere gratuita pentru familiile cu copii suspecți
de autism.
Printre cei care sustinut programul nostru se numără Oak Foundation și Sermedic
Pharma. 
Programul nostru a câștigat, în 2020, premiul SILVER, la catogoria ONG, în cadrul
Romanian PR Awards!
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AUTISM VOICE LINE



Autismul este o afecțiune severă, care împiedică dezvoltarea normală a copiilor și
condamnă la izolare, tăcere, neputință. 
Unul dintre obiectivele majore pe care îl vizează terapia copiilor cu autism este să-i
învețe pe copii să vorbească. Fără terapie mulți dintre acești micuți rămân non-verbali,
situație în care sunt expuși abuzurilor și lipsiți de un instrument de bază pentru
recuperarea și integrarea lor socială. 
Campania noastră, lansată în 2019, are scopul exclusiv de a strânge fonduri necesare
pentru a oferi terapii gratuite copiilor cu autism înscriși în programele de recuperare
ale Autism Voice.

În 2020, 17.108 au trimis sms în valoare de 2 euro cu textul "VOCE" la numărul 8844,
astfel încât noi am putut să oferim, gratuit, 3000 de ore de terapie gratuită pentru 400
de copii cu autism!
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CUVÂNTUL CARE ADUCE CUVINTE
CAMPANIE SMS - 8844 - VOCE



EVENIMENTE
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CONFERINȚA INTERNAȚIONALĂ
ABA 2020 - ED. ONLINE

Autism Voice, în colaborare cu Asociația Help Autism, organizează anual
Conferința Internațională ABA, care reprezintă ocazia de a învăța pentru peste
500 de psihologi, pedagogi, medici, studenți și părinți. În total, în cele 8 ediții,
conferința a strâns peste 35 de lectori străini din SUA, Marea Britanie, Norvegia
și Spania. Acreditată de Behavior Analyst Certification Board, Conferința
Internațională ABA este organizată anual la București în luna aprilie si este un
eveniment de referință în Sud-Estul Europei. 
In 2020, conferinta a atras peste 700 de participanti nationali și internaționali,
prima ediție online a acesteia! 
https://conferinta-aba.ro/



Balului Bucuriei Sparkling 5th edition online, a adus împreună virtual circa 300
de oameni au donat 43.000 lei, suma ce a fost transformată în 781 ore de terapie
gratuită pentru copiii cu autism din cele două centre ale asociației. 
Studioul partenerilor de la Backstage Production Group a găzduit o seară
magică, unde generozitatea, lectura, activismul, muzica și arta s-au împletit
armonios sub savuroasa moderare a amfitrionului Veronica Soare.
Actorul Marius Manole a citit live, în premieră, fragmente emoționante din
volumul de povestiri „Tot ceea ce strălucește. Povești din viața copiilor cu
autism”, lansat cu ocazia ediției de anul acesta a balului, proiect editorial unic în
țară realizat cu sprijinul editurii Niculescu.
Influencerii Cristian China-Birta, Eli Neicuț și Robert Diaconeasa au
demonstrat că Social Media nu este doar despre like-uri și commenturi, ci este
despre a împărtăși gânduri, motivații și inspirație pentru a acționa în folosul
comunității, atât în online, cât și în offline. 
Concertul lui Feli i-a făcut pe toti participanții să uite pentru o clipă de contextul
epidemiologic, de distanțarea socială și de rutina de vineri seară. Muzica ei a
îmbrățișat sufletele participanților și a creat o atmosferă deosebită.
Balul s-a încheiat cu Teatrul Avangardia care a deschis porțile către o nouă
experiență culturală: MicroTeatrul online. 
 https://balulbucuriei.autismvoice.ro/
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BALULUI BUCURIEI SPARKLING
5TH EDITION ONLINE



100K Walk este o călătorie din interiorul nostru către destinele celor din jur care
au nevoie de ajutor. Daniel Osmanovici, Andrei Gligor, George Balta și Memo au
mers 100 de kilometri pentru a da sens pașilor lor, pentru a susține micuții cu
autism. Pentru că orele de terapie pe care ei le fac la Autism Voice îi ajută să
pășească cu încredere în lumea noastră. Fară acele ore de terapie vocea lor nu ar
putea fi auzită.

Evenimentul a generat 34.957 lei, echivalentul a 635 ore de terapie pentru micuții
noștri! 
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100K WALK 

https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/osmanovicidaniel?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/andreigligor.ro/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/George.Alexandru.B?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/sebastian.vrinceanu?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q


Bike 4 Life este o cursa virtuala de ciclism de 500 sau 50 de kilometri, dupa
puteri. Zi de zi cutreieram cărări deja străbătute. Zi de zi parcurgem același
traseu pe care alții l-au setat. Facand kilometri pentru cei care au nevoie de
ajutorul nostru, ne asumăm responsabilitatea să trasăm un nou drum.
Unul PENTRU o lume mai bună!

Evenimentul a generat 26.283 lei, echivalentul a 477 ore de terapie pentru micuții
noștri! 
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BIKE 4 LIFE 

https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q


3 vârfuri de munte. 3 oameni. Înainte de răsăritul soarelui, Bogdan Coman alături
de Călin Cotinghiu și Daniel Giurgi -fondatorii Podu’ Stricat, pornesc pe un drum
menit să aducă mai mult decât liniște interioară.
𝐒𝐜𝐨𝐩𝐮𝐥 𝐥𝐨𝐫 𝐞𝐬𝐭𝐞 𝐬�̆� 𝐬𝐭𝐫�̂�𝐧𝐠�̆� 𝐟𝐨𝐧𝐝𝐮𝐫𝐢 𝐩𝐞𝐧𝐭𝐫𝐮 𝐚 𝐨𝐟𝐞𝐫𝐢 𝐦𝐢𝐜𝐮�̦�𝐢𝐥𝐨𝐫 𝐝𝐢𝐧 𝐀𝐮𝐭𝐢𝐬𝐦 𝐕𝐨𝐢𝐜𝐞 𝐮𝐧 𝐜𝐚𝐝𝐨𝐮
𝐧𝐞𝐩𝐫𝐞�̦�𝐮𝐢𝐭: 𝐨 𝐯𝐨𝐜𝐞! O voce pentru ca fiecare pui de om să poată exprima tot ceea ce
trăiește în inima lui copilăroasă.

Evenimentul a generat 15.448 lei, echivalentul a 280 ore de terapie pentru micuții
noștri! 
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3 SUMMITS

https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q


R A P O R T  F I N A N C I A R
2 0 2 0

P R O C E N T  % S U M Ă  -  L E I C A T E G O R I E  V E N I T U R I

donații

direcționări 3,5%

sponsorizări contracte firme

prestări servicii

alte venituri

283,778
 
 

1,511,398
 
 
 
 

22,909
 

134,325

acțiuni ocazionale și alte evenimente

1,905,817

1,029,897

5,81

30.92

38.99

21.07

0.47

2.75

T O T A L
V E N I T U R I

4,888,125



C H E L T U I E L I
 

P R O C E N T  % S U M Ă  -  L E I C A T E G O R I E  C H E L T U I E L I

Servicii recuperare copii

Materiale terapie

Mecenat, sponsorizari, donatii

Cheltuieli salariale

Organizare evenimente si promovare

1,099,356
 
 

114,540
 
 
 
 

 
349,820

 
 

71,543

Cheltuieli chirie si utilitati

295,737

1,455,213

26.97

2.81

7.26

35.70

8.58

1.76

T O T A L
C H E L T U I E L I 4,075,897

Cursuri cadre didactice si parinti

Alte cheltuieli

1.10

18.82

44,950

644,738


