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Rica nu stia sa zica,

,Mama", ,papa“, ,vreau", ,mi-e frica".
,Paine", ,apa“, ,mere", ,pere"

Rica nu stia a cere.

Rica a-nceput sa zica

»1e iubesc" sau ,lepurica"

Abia cand la terapie

L-am privit cu bucurie

Si-am repetat cu rabdare

Fiecare, fiecare, cuvintel si actiune

Care are o ratiune.

Rica stie acum sa zica
Rica are o voce mica
Insa noi o crestem mare
S-o auda fiecare!

Misiunea Autism Voice este aceea de a sprijini, prin toate

mijloacele si cunostintele acumulate in anii de experienta,

recuperarea si integrarea sociala a copiilor cu autism si

tulburari de dezvoltare prin:

» Programe de diagnosticare precoce, evaluare si terapie
pentru cei mici

e Programe de consiliere si training pentru parinti si
cadre didactice

» Programe de formare a specialistilor implicati in terapia
copiilor

» Materiale educationale si terapeutice speciale

e Programe de integrare sociala pentru copii Ssi
adolescenti




COPII IN PROGRAMELE
NOASTRE

PARINTI SI PROFESORI
CONSILIATI

ANI DE EXPERIENTA iN
PROGRAME DE RECUPERARE

Acum 16 ani, autismul era aproape
necunoscut in Romania, nu existau centre
de terapie ABA, nu existau specialisti, iar
singurele familii din Bucuresti care puteau
sustine financiar terapia copiilor, plateau
mii de euro pentru a aduce specialisti din
afara tarii. Usile institutiilor de invatamant
erau inchise toate.

Impreuna, specialisti si parinti, oameni de
bine si parteneri, sub umbrela Autism
Voice, am reusit sa infiintam 2 centre de
recuperare, sa gasim solutii pentru a
reduce costurile terapiei, sa formam mii de
terapeuti si sa redam copiilor nostri dreptul
la educatie.

Astazi, 87% dintre copiii nostri sunt
integrati in gradinite si scoli, diagnosticarea
se poate realiza incepand de la cea mica
varsta, iar programele de formare ne-au
ajutat sa formam peste 3000 de psihologi,
ca terapeuti de recuperare ABA.
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1 D I N Un copil din 54 este diagnosticat cu autism.

Simti ce inseamna AUTISMUL din primul
moment in care ti se spune ca este un

diagnostic  irecuperabil, ca este o
4 condamnare pe viata.
Iti pierzi copilul, chiar daca este 1anga tine.

Terapia pentru un copil cu autism se
ntinde pe foarte multi ani. Costurile
sunt pe masura. Tarifele pleaca de
la 50 de lei pe ora de terapie si
ajung sa depiseasca 100 de lei. In
medie, o familie ar trebui sa
cheltuiasca 2.500 de lei pe luna doar
pentru terapia ABA, Tnsa pentru a
grabi recuperarea e nevoie de mult
mai multe ore, unde costurile
depasesc 4.000 lei/luna.

Pentru a face fata cu tot ceea ce
inseamna recuperarea Iui Mario,
mama lui a renuntat la serviciu, iar
tatal este singurul care aduce un
venit.
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PROGRAME AUTISM VOICE
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O VOCE PENTRU TOTI COPIIll - PROGRAM
PENTRU CAZURI SOCIALE

Program national dezvoltat si autofinantat de Autism Voice

Programul este dedicat pentru a oferi evaluari si re-evaluari de specialitate, ore
de terapie ABA, ore de psihoterapie, ore de logopedie si grupuri de socializare
copiilor proveniti din medii extrem de vulnerabile.

In anul 2021 am putut oferi 5.500 ore de terapie gratuita pentru copiii cu autism
cazuri sociale din centrele noastre de recuperare.

Aproape 800 de ore de terapie gratuite au putut fi acoperite datorita
companiilor precum Servier Pharma, ce ne sustin in activitatea noastra.
Multumim mult pentru incredere!




Program national dezvoltat si autofinantat de Autism Voice

Programul este destinat tuturor parintilor ai caror copii au fost diagnosticati recent cu
tulburare de spectru autist sau in cazul carora exista astfel de suspiciuni si raspunde
intrebarilor legate de simptomatologie, diagnostic, evaluare si terapie.

Specialistii nostri au o dubla formare - atat in psihologie, cat si in analiza
comportamentala - si isi bazeaza experienta pe multi ani de terapie individuala cu
copiii cu TSA.

Sedintele de consiliere au avut loc fata in fata in unul din sediile noastre din Bucuresti
si/sau online pe platforma ZOOM pentru familiile din afara Capitalei.

In 2021 am oferit 400 de ore de consiliere gratuita pentru familiile cu copii suspecti de
autism.
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Program national dezvoltat si autofinantat de Autism Voice

Programul este destinat exclusiv parintilor care au un copil diagnosticat cu
tulburare de spectru autist si care doresc sa se implice activ in terapia
copiilor lor. Astfel, oferim training intensiv gratuit in co-terapie familiilor
afectate. Pass the Voice vine cu o componenta practica, ce presupune
lucrul direct parinte - copil, cu posibilitatea de feedback si monitorizare a
implementarii tehnicilor de catre unul dintre specialistii nostri. Pornind de
la o serie de intrebari ca cele mai sus, specialistii nostri au dezvoltat
Programul national Pass the Voice. Acesta este un program destinat
parintilor care au un copil diagnosticat cu tulburare de spectru autist, din
toate zonele tarii.

In 2021, am ajutat prin training gratuit de interventii la domiciliu peste 450
de parinti din tara, online, prin Zoom.
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EU SI COPILUL MEU. VIATA SANATOASA
PENTRU COPIII CU AUTISM

200 de planuri de interventie
pentru imbunatatirea sanatatii
mentale a copiilor cu TSA

200 evaluari complexe 72 de ore de terapie pentru
individuale gratuite 200 de copii cu autism

“File de speranta”, primul volum
de povesti ale copiilor cu autism

IN STARE
DE BINE

Progrom pentru ONG-uri
sustinut de Kauvfland

Prosect finangat In cadrul programului

In Stare da Bine, sustinut de: Implemensar da:
%‘ Eu si copilul meu — P —
N Viata sanatoasa pentru copiii cu autism impiicares —4 .'"“""’"H "
autism voice din medii vulnerabile din Roméania areretn. | | Koufiond

#instaredebine #timplicareafacediferenta #kaufland

Am desfasuart, in perioada octombrie 2020 - aprilie 2021, programul "Eu si copilul
meu. Viata sanatoasa pentru copiii cu autism", prin care am ajutat la
imbunatatirea starii de sanatate mentala a 400 de copii cu autism (mai exact, 200
de copii din centrele Autism Voice si 200 de copii din medii extrem de
vulnerabile din afara centrelor) prin ateliere individuale de psihoterapie,
ludoterapie si arte, evaluari complexe, consiliere de specialitate si planuri de
interventie familiala.

Mai mult, ca parte din componenta de constientizare, awarness si acceptare
pentru care asociatia este dedicata, ca produs al proiectului a fost creat si lansat
volumul de povesti ilustrate pentru copii "Aventurile lui Remy in lumea lui tot
ceea ce exista". Volumul de carte este disponil pe magazinul on-line al Autism
Voice ca ramura de sustenabilitate a programului -
https:/ /shop.autismvoice.ro /home /90-aventurile-lui-remy-in-lumea-lui-tot-
ceea-ce-exista.html

Proiectul a fost finantat prin programul ,In stare de bine”, sustinut de Kaufland
Romania si implementat de Fundatia pentru Dezvoltarea Societatii Civile.
Continutul acestui material nu reprezinta in mod necesar pozitia oficiala a
programului ,In stare de bine - www.instaredebine.ro”.




Prof AidKIT

Citeste despre...

Program de inovatie si tehnologie in beneficiul copiilor, Innovators for Children,
organizat de Impact Hub si finantat de Fundatia Vodafone

ProfAidKit.ro este prima platforma educationala ABA cu metode inovative de
management comportamental, pentru cadre didactice si parinti, ce inlatura
conceptul de ,copil problema” si mediu disruptiv in clase.

Conform studiilor din ultimii ani, nivelul de comportament agresiv, de tip bullying,
de inechitate sociala si neintegrare a luat o amploare alarmanta, mai ales la nivelul
copiilor de gimnaziu.

Printre motivele acestei situatii se numara incapacitatea profesorilor de a gestiona
situatia si lipsa de solutii din partea parintilor.

ProfAid Kit propune o solutie pentru aceasta situatie printr-o platforma de tip
magazin-online cu acces la cursuri si produse specific managementului
comportamental al elevilor la clasa si integrare sociala pentru cei in nevoie,
necesare sistemului de invatamant romanesc public si privat, prin care
profesorii/unitatile de invatamant si parintii vor putea achizitiona instrumente
validate stiintific pentru ameliorarea situatiilor disruptive din clasele de elevi de
gradinita si generala.

Platforma multifunctionala ProfAid Kit ii asigura oricarui educator/profesor din
Romania: cursuri de specialitate live pentru management colectiv si integrare
scolara video-tutoriale materiale de utilizat atat de catre cadru didactic, cat si de
catre elevi, registru/motor de cautare pentru specialist in problema elevilor
suspectati de probleme comportamentale /neuropsihice grave, consiliere 1tol atat
pentru cadru, cat si pentru familii in ceea ce priveste elevul.

Cursuri  Tutoriale  Materiale Educationale O Registru National  Contul meu %, 0800 256568

% U un prolect

s IT e
ProfAidi! (";;g?(]
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INSTITUTUL CARE MERITA!
INSTITUTUL AUTISM VOICE
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Vrem sa ne inarmam mai
bine impotriva autismului.

Doneaza 20% din impozitul companiei si
ajuta-ne sa infiintam Institutul Autism Voice!

autismvoice.ro/institutul/

La sfarsitul lui octombrie 2021 cativa curajosi au raspuns invitatiei noastre de a
participa la un experiment. Scopul lui? Sa explicam necesitatea noului nostru proiect:
Institutul Autism Voice.

Dupa 13 ani in care am oferit sprijin si ajutor pentru multi copii cu autism si familiile
lor, inca nu stim suficiente despre autism.

Cu cat incercam sa ajungem la mai multe persoane afectate de tulburarile din acest
spectru, cu atat ne dam seama ca nu avem, inca, destule informatii. Si intelegem cat de
limitate sunt resursele noastre.

Ideea Institutului Autism Voice a aparut din dorinta noastra de a ajuta nu o suta, nu
patru sute, ci TOATE persoanele afectate de tulburarile de spectru autist din Romania.
Acest Institut va fi un centru multidisciplinar de recuperare si cercetare a autismului,
ce va reuni intr-un singur loc toate resursele necesare pentru recuperarea persoanelor
afectate. Institutul ne va ajuta sa ajutam direct mai multe familii, dar si sa strangem
datele necesare pentru dezvoltarea unor politici si strategii nationale pe termen lung.
https:/ /autismvoice.ro/institutul /
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ANCA DUMITRESCU

Presedintele Autism Voice, Anca Dumitrescu, a castigat trofeul Liderul
Anului 2020 in Sanatate pentru copii acordat de Itsy Bitsy in cadrul Galei
anuale ,Lideri pentru liderasi” 2021 powered by litsy Bitsy.

Gala Itsy Bitsy - Lideri pentru Liderasi este modul prin care proiectelor
frumoase si curajoase desfasurate in anul anterior le sunt aduse recunostinta
si apreciere, prin premierea liderilor acestora care au dat dovada de curaj,
incredere, determinare si tenacitate, si au facut lucruri minunate in
beneficiul copiilor, prin activitati care i-au vizat direct sau indirect, prin
parinti sau profesori.



GALA SOCIETATII CIVILE ESTE UN PROIECT
THEINSTITUTE

13 GALA 5t

Promoveazi spiritul civic

EDITIA XIX

PREMIUL SPECIAL
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pentru proiectul

DIGITAL THERAPY FOR AUTISM

www.galasocietatiicivile.ro

In luna Septembrie 2021, Premiul Special pentru INOVATIE a revenit
proiectului Digital Therapy for Autism, implementat de Asociatia Autism Voice.
https:/ /www.galasocietatiicivile.ro /resurse /studii-de-caz /digital-therapy-
for-autism-premiul-special-pentru-inova-ie-gsc-2021-22080.html

Gala Societatii Civile este cel mai amplu proiect care promoveaza i
premiaza activitatea sectorului asociativ din Romania. Initiata in anul 2002,
are ca misiune recunoasterea tuturor initiativelor luate pentru imbunatatirea
vietii intr-o comunitate, promovarea §i premierea spiritului civic si a
responsabilitatii sociale in Romania.


https://www.facebook.com/AutismVoiceRomania/?__cft__[0]=AZXL3plLam7HeLnDIsPXmbyErUEpImLYJCKBxZDP0Xx_MchdeIuPfge340Oi4RYXdK_vbXOOmD-01hNmHVYstO2FJG-VcanoeJT4kiQCvbdKR62k0KXkqJNUvHaPjwIjNDpqetDEJ4XR1_54ZoQsSNj4&__tn__=kK-R
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EVENIMENTE

19.03.2021
WALKATHON VIRTUAL

Pas cu pas pE'ﬂ'ITLJ C‘Dpi ieu ;.u REPUBLICA BI {‘, PQKrA Ff:‘ajrafl

HUMANS WALKATHON 2021

Humans Walkathon este o calatorie a fiecaruia dintre noi. Pas cu pas, cu
rabdare, ne construim drumul inapoi catre lume. Speram ca pasii tai sa se
uneasca cu ai nostri si sa facem o schimbare impreuna.

In 2021, 70 de oameni au pornit la drum, pentru a face pasi ce s-au
transformat in donatii pentru copiii din Autism Voice.

De la trasee de 10 km la cele de 200 km, oameni din toata Romania, dar si din
afara ei, au facut pasi, in luna martie 2021, pentru a strange cat mai multe ore
de terapie gratuita pentru cei 400 de copii din cadrul centrelor asociatie.

La final, cei 70 de oameni au generat 727 de ore de terapie!

https:/ /smartraces.ro/product/humans /
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Bike 4 Life este o cursa caritabila de ciclism organizata de catre Asociatia
Autism Voice. Alaturi de Bogdan Coman, ciclist CSA Steaua s-a nascut ideea de
a parcurge 500 de kilometri pe bicicleta, cu startul din toate colturile tarii.
Fiecare biciclist a ales cat sa merge, stiind ca implicarea sa va schimba destinul
unui copil cu autism.

Toata viata micutilor cu tulburari din spectrul autist e o adevarata cursa: sa fie
intelesi, sa spuna ce-si doresc si ce-i doare, sa se exprime, sa isi faca prieteni.
Fii alaturi de ei.

Oamenii au dat sens kilometrilorlor si au impartit si cu prietenii vestile bune,
incurajeaza-i sa li se alature. Lumea s-a schimbat, pedaland

In editia 2021 a evenimentului, oameni de bine au generat 400 ore de terapie
gratruia pentru copiii din programele de recuperare Autism Voice.

https:/ /autismvoice.ro /portfolio-items /bike-4-life /
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Va fi o seara dedicata bucuriei de a trai si a rade in spiritul dondrii pentru recuperarea copiilor cu autism.

1840 de ore de terapie pentru copiii cu autism. Atat a adunat Asociatia Autism Voice
pe 13 Octombrie 2021 la Balul Bucuriei Comedy Night 2021, eveniment anual care
s-a desfasurat si fizic, precum si online.

Cei peste 22.000 euro acumulati prin intermediul Balului Bucuriei sunt directionate
in exclusivitate programelor sociale gratuite locale si nationale ale asociatiei Autism
Voice prin care copiii cu autism primesc sanse la o viata mai buna.

Prezentata de Veronica Soare, a VI-a editie a Balului Bucuriei, a fost o seara de
bucurie, un show exclusiv de stand-up cu artisti renumiti, dar si un concurs de live
Quiz cu premii deosebite de la bijuterii de lux la accesorii din piele naturala sau
electrocasnice, desfasurat in The Fool si online, pe o platforma dedicata gestionata
de Backstage Production Group.

Cu un line-up de exceptie, Radu Bucalae, Teodora Nedelcu, Florin Gheorghe,
Gabriel Gherghe si Mukinka Chibanga, au pregatit materiale de stand-up speciale
pentru toti cei care au ales sa fie schimbarea in lumea din jurul lor pentru copiii cu
autism.

https:/ /balulbucuriei.autismvoice.ro /

Co-organizatori: The Fool, Joy Quiz, Taraba de Jocuri si Backstage Production
Group.

Sponsori: Kaufland Romania, Ariston Thermo Romania, DB Cargo Romania, Best
Print, MPR Partners, REI Group, TPA Group, BisBags, Decor Floor, Trusted Advisor.
Parteneri: Roy&Damboviceanu Corcova, Cornico Snack Food Service, Art Bakers
Creative Team, Genta, Ivatherm, Jermyn’s, DanaPoint, Cov Electro House, MeliMelo
Paris.


https://www.facebook.com/radubucalaemihaita/?__cft__%5b0%5d=AZUvC5nN0bhHfLYVzu-Kz7wQSm9J3Rjtwvo2yZfdCR_s4zruq-b0wowfRFQQbTnNfphKilGtLfaP4K2KZD1sCku25TbjU-z6Efi_eqo7TmfPHSpoITauE0oUlSJrvaTWBhJcl0p-z2CSQieCEMWb_QJ64ApfO-R_c0h6yih_z5ySXA9rSUNb63loysKtnSeHokU&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/comediantul?__cft__%5b0%5d=AZUvC5nN0bhHfLYVzu-Kz7wQSm9J3Rjtwvo2yZfdCR_s4zruq-b0wowfRFQQbTnNfphKilGtLfaP4K2KZD1sCku25TbjU-z6Efi_eqo7TmfPHSpoITauE0oUlSJrvaTWBhJcl0p-z2CSQieCEMWb_QJ64ApfO-R_c0h6yih_z5ySXA9rSUNb63loysKtnSeHokU&__tn__=-%5dK-R

O cursa devenita traditie pentru Asociatia Autism Voice, Raiffeisen Bank
International Marathon este cea mai mare cursa de sosea din Romania. Aflati la
cea de a noua participare, Team Voice s-a reunit si in 2021 pentru a trage un
semnal de alarma asupra problemei din ce in ce mai stringente care a devenit
autismul.

In luna Noiembrie 2021, #TEAMVOICE a alergat pentru micutii din asociatie in
curse de la 3 la peste 20 de KM, in centrul Bucurestiului, pentru a strange
fonduri atat de necesare pentru recuperarea si integrarea sociala a copiilor mai
putin norocosi.

Peste 15 Galantomi, oameni de bine, au generat impreuna 670 de ore de terapie!
https://teamvoice.autismvoice.ro/
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https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q
https://www.facebook.com/100kwalk/?__cft__%5B0%5D=AZVnhcQMtX7Wf8f4Hxpx4n-SPPpSbjjCKFb05hhXNqgYMeRxupib2p3I0N-QPq3OYrJ3aouS-_dHVkMD_7xiQAFVIFJYkPEwhIx4dVgptjbR65e30XJYWJi-IpNFWS1IbeXJ7RKmXOEa1SC_gBoKLZkh&__tn__=q

RAPORT FINANCIAR

2021

PROCENT % SUMA - LEI CATEGORIE VENITURI

3.63 235,07 donatii

34.42 2,235,904 dlrectlonérl 3,5%

44.67 2,901,673 sponsorizari contracte firme

16.70 1,084,537 prestari servicii
0.57 37120 actiuni ocazionale si alte evenimente
0.01 285 alte venituri

TOTAL 6,495,590

VENITURI




CHELTUIELI

PROCENT % SUMA - LEI CATEGORIE CHELTUIELI
28.16 1,517,653 Servicii recuperare copii
2.49 134,000 Materiale terapie
10.63 573,006 Mecenat, sponsorizari, donatii
33.51 1,805,818 Cheltuieli salariale
7.54 406,206 Cheltuieli chirie si utilitati

2.31 124,763 Organizare evenimente si promovare
1.25 67,271 Cursuri cadre didactice si parinti
14.12 760,780 Alte cheltuieli

TOTAL

CHELTUIELI 5,389,497




