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Povestea Autism Voice a început în 2008, atunci când doar câțiva copii aveau
acces la forme de terapie pentru autism care să le ofere o șansă la recuperare.
Copii ai căror părinți reușeau să susțină financiar nu doar terapia, ci și costurile
de mii de euro ale specialiștilor din afara țării, singurii ce puteau face formare
și supervizare în intervențiile terapeutice. 

De la un loc modest cu doar câteva camere, o echipă cu câțiva membri și
resurse financiare limitate, Autism Voice a ajuns să redefinească peisajul
terapiei pentru copiii cu autism. După 15 ani de eforturi și determinare, această
poveste s-a extins la o familie mai mare, de peste 60 de terapeuți specializați
internațional, care împărtășesc același scop: lupta pentru schimbarea
percepției sociale și oferirea unui viitor cu posibilități. 

Astăzi, Autism Voice gestionează trei centre de terapie pentru cei peste 400
de copii și tineri înscriși. În acest fel, organizația reușește să asigure terapie,
îndrumare și programe gratuite care contribuie la integrarea acestora în
grădinițe și școli. 

Cei 87% dintre copiii care beneficiază de instituțiile de învățământ reprezintă o
dovadă clară a eforturilor depuse pentru sprijinul fiecăruia. 

Așa s-a născut Institutul Autism Voice, un proiect de suflet dedicat oferirii
șansei la normalitate și bucurie, un loc în care fiecare găsește sprijin și
înțelegere. Fiecare pas este un angajament către misiunea de a aduce lumină
și speranță în viața celor cu autism, fie că discutăm de copii, tineri sau adulți. 

Institutul Autism Voice este, într-adevăr, un loc în care poveștile nu sunt doar
spuse, ci sunt și auzite! 

Despre Autism Voice

2 centre de terapie pentru copii 
1 centru de terapie pentru tineri 
15 ani de experiență în programe de recuperare
440 de copii și tineri sunt înscriși în programele
noastre 87% dintre copiii noștri merg la
grădiniță și la școală
3.000 de cursanți 
4.100 de părinți și profesori consiliați



DE 15 ANI ÎMPREUNĂ
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3 centre 
de recuperare pentru
copiii si adulti

Anual, evaluam si
diagnosticam 200 de noi
copii cu TSA

87% dintre copii si
tineri sunt integrați în
grădinițe și școli

Peste 5000 de părinți
sunt susținuți în
recuperarea copiilor lor

200 de școli și grădinițe
implicate în integrarea
copiilor cu autism

440 de copii si tineri
sunt înscriși în
programele noastre

65% dintre copiii noștri
beneficiază de terapie
gratuită și sprijin financiar

Peste 4000 de cadre
didactice pot sprijini
acum copiii cu autism

CE FACEM NOI 
Terapie si
programe de
recuperare
pentru copii

Educație și
integrare
socială

Programe de
sprijin pentru
părinții copiilor
cu autism

Procesul de recuperare al fiecărui copil cu autism presupune între 2 și 6 ore de
terapie individuală, realizată zilnic, timp de câțiva ani.
În centrele Autism Voice, copiii beneficiază de programe de evaluare, terapie ABA,
logopedie, grupuri de socializare și pregătire pentru școală.

Îi ajutăm pe copii să dezvolte abilități și să meargă la grădiniță sau la școală.
Pregătim cadrele didactice să înțeleagă cum să-i ajute și să-i accepte.
Pentru adolescenți, urmărim integrarea lor socio-profesională și dezvoltarea de noi
servicii în România.

Părinții au un rol important în procesul de recuperare al copiilor lor. Prin
programele de consiliere și training îi ajutăm  să înțeleagă ce înseamnă
tulburările de spectru autist, care sunt nevoile copiilor lor și cum să lucreze cu
aceștia.

Programe
specializate de
formare  

Programele de formare Autism Voice includ:
- pregatirea specializată a terapeuților din România
- formare acreditată internațional în analiza aplicată a comportamentului
- pregătirea cadrelor didactice 



Campanii de
advocacy si
constientizare
sociala

Cercetare si
dezvoltare
resurse 

Programe de
recuperare si
incluziune
pentru adulti

In ultimii zece ani, organizatia noastra a reusit, impreuna cu parteneri, sa introduca in
COR meseria de analist comportamental, pentru a profesionaliza domeniul. 100 de
ONG-uri din domeniu au reusit sa creasca organizational si sa impinga politica
Autismului pe agenda publica prin ample campanii de constientizare a fenomenului

Direcțiile de cercetare pe care ni le-am propus ne vor oferi date despre statistica și
starea actuală a persoanelor cu autism în România, eficiența tratamentelor, efectele
produse de intervențiile specializate și de programele de sănătate mintală, precum si
mecanismele externe și sociale care pot facilita integrarea persoanelor cu autism

Adolescentii si tinerii cu autism si alte tulburari au nevoi de autonomie,
independenta si insertie pe piata muncii. De aceea, in 2022, noi am infiintat Institutul
Autism Voice, axat pe programe revolutionare pentru ca orice tanar cu probleme
de sanatate psiho-comportamentala sa poate fi activ social

Actiuni si
instrumente
pentru schimbare
sociala

Actiunile pentru educare si schimbare sociala includ:
- LIVE-uri pe retele sociala cu specialisti Autism Voice
- Podcastul “Eu si copilul meu”
- Workshop-uri, conferinte si alte evenimente de specialitate

Anual, 200 de copii  din
extern sunt evaluați și
diagnosticați gratuit

87% dintre copii si
tineri sunt integrați
în grădinițe și școli

UNDE VREM SA AJUNGEM

Schimbare sociala si a mentalitatilor privind
acceptarea si integrare neurodiversitatii din
societatea romaneasca

Standardizarea si cresterea capacitatii
organizationale pentru ONG-urile din domeniul
autismului din Romania 

Crearea unui sistem de sanatate publica incluziva
si pentru tratarea gratuita a problemelor de
sanatate mintala la copii si adulti

Oferirea de bune practici si scalarea centrelor si
programelor noastre de recuperare in modele
locale si regionale, pentru access national



PROGRAMELE CENTRELOR AUTISM VOICE
Modul de organizare, programele gratuite, serviciile de specialitate sunt concepute
astfel încât ceea ce facem în Autism Voice să fie sustenabil și în același timp să
venim și în spijinul celor care au nevoie de ajutor cu cele mai bune programe pentru
copii.

Terapia ABA (Analiza Aplicată a Comportamentului  - ABA - ) este știința
comportamentului uman. Este un proces de aplicare sistematică a intervențiilor
bazate pe principiile învățării, cu scopul dezvoltării unor comportamente noi și a
imbunătățirii comportamentelor de adaptare la mediu. Pornind de la analiza atentă
a fiecărui comportament, terapeuții aleg cea mai eficientă metodă prin care să
predea o abilitate nouă sau să modeleze un comportament inadecvat, făcând echipă
cu părinții și profesorii, pentru cele mai bune rezultate.

Psihoterapia numita si “terapia prin vorbire” este un termen umbrela care include o
varietate de modalitati de a ajuta persoanele sa elimine sau sa isi controleze
simptomele pentru a se bucura de bunastare emotionala, mentala si a relatiilor.

Logopedia este o parte importantă a procesului de dezvoltare a limbajului, de
corectare a tulburărilor de pronunție și a caracteristicilor defectuoase ale vorbirii. În
orice proces de recuperare al unui copil cu TSA, logopedia este esentiala.

Coordonare și consultanță a familiei este o parte intrinseca a integrarii sociale a
copiilor cu autism deoarece peste 70% din timpul acestora se petrece acasa, motiv
pentru care părinții trebuie să fie implicați și ajutați în fiecare pas al procesului
terapeutic. 

Formarea și sprijinul cadrelor didactice este modul nostru de a ne asigura ca
fiecare copil cu autism ce este înscris în sistemul de învățământ are parte de
educatori, învățători sau profesori pregătiți în integrare școlară a copiilor cu CES.

 https://autismvoice.ro/



PROGRAMELE INSTITUTULUI AUTISM VOICE

Institutul oferă instrumente esențiale pentru construirea unui viitor mai bun, mai
sănătos, mai independent. 

LIFE Autism este o inițiativă care se axează pe formarea unei comunități sigure și
prietenoase, în care fiecare are posibilitatea de a-și dezvolta abilitățile în ritmul propriu,
promovând autonomia și integrarea în societate. Datorita parteneriatului strategic cu
NN Romania, peste 165 de copii si tineri au beneficiat de acest program in 2023

JOB Hunting este un program dedicat pregătirii tinerilor pentru intrarea pe piața
muncii. Prin identificarea punctelor forte și preferințelor individuale facilităm adaptarea
la diferite oportunități de angajare și oferim instrumentele necesare pentru construirea
unei cariere.

Programul de Psihoterapie propune o abordare diferită față de terapia convențională,
prin îmbinarea eticii tratamentelor, tulburărilor psiho-emoționale și a programelor de
sănătate mintală. Scopul principal este de a susține bunăstarea emoțională a
persoanelor din spectrul autist.

Social Skills Training presupune adoptarea unor strategii eficiente pentru dezvoltarea
abilităților sociale ale copiilor și adolescenților cu autism. Acest program se axează pe
dobândirea unor competențe cognitive, emoționale și sociale pentru integrarea lor atât
în mediul școlar, cât și în cel social. Datorita IPSO Agricultura si HOLCIM Romania, peste
165 de copii si tineri au beneficiat de acest program in 2023.

Programul de Cercetare asupra autismului în România este mai mult decât o serie de
cifre și statistici, fiind mai degrabă o modalitate de înțelegere a situației actuale prin
analizarea eficacității intervențiilor specializate. 

Prețuim starea de bine și fericirea zilnică a tinerilor și ne dorim să construim în România
îngrijirea de care are nevoie o persoană cu autism, la standarde înalte. 

https://institut.autismvoice.ro/



1 DIN
54

Aproximativ 50.000 de copii și tineri din țară se confruntă cu tulburări de spectru
autist, de dezvoltare sau comportamentale, iar Autism Voice contribuie zi de zi la
schimbarea în bine a vieților lor prin furnizarea de terapii de specialitate și
programe sociale vitale. 

Studiile internaționale demonstrează că peste 50% dintre cei afectați de autism pot
duce o viață completă și funcțională dacă beneficiază de servicii și terapie intensivă
adecvate tulburărilor lor. Institutul Autism Voice, are capacitatea de a suplini
lipsurile grave în recuperarea și evoluția adolescenților și tinerilor cu autism.

În cei 15 ani de la înființare, centrele, serviciile și echipa de specialiști Autism Voice au
evoluat continuu și au ținut pasul cu programele dezvoltate în SUA. Copiii cu care
am lucrat nu mai sunt copii, tocmai de aceea ne-am dat seama că trebuie să ne
îndreptăm atenția și către adolescenți și adulți, dar și către partea de cercetare. Așa a
apărut ideea unui institut care să vină cu programe de terapie care nu au existat
până acum în România. Beneficiarii au posibilitatea de a accesa programele
dezvoltate de Autism Voice începând cu vârsta de 1 an și până la 30 ani pentru că
“Nu lăsăm pe nimeni în urmă” nu este doar un slogan.

Un copil din 54 este diagnosticat cu
autism, conform OMS, pentru Romania.

Simți ce înseamnă AUTISMUL din primul
moment în care ți se spune că este un
diagnostic irecuperabil, că este o
condamnare pe viață.
Îți pierzi copilul, chiar dacă este lângă
tine.



150 de ateliere de educatie non-formala
165 de adolescenti si tineri în programul Life Autism
165 de adolescenti si tineri in programul Social Skills Training

Ghidul – De la diagnostic la intervenție în autism – a ajutat 700 de părinți 
Training-uri gratuite pentru 250 părinți 
150 ședințe consiliere părinți
Training în ABA pentru 150 de profesori 

Peste 5.000 de oameni au urmarit si beneficiat de LIVE-urile de specialitate oferite de
coordonatorii nostri pe retele de socializare.

Podcastul nostru “Eu si copilul meu” atinge peste 10.000 de oameni lunar printre care
și adulți care au în viața lor un copil și-și doresc să traiască frumos și cu sănătatea
mentala armonioasă. 

Prin Conferința Internațională ABA, unde suntem co-organizatori de peste 12 ani de
zile, am ajutat peste 400 de profesioniști în domeniu și părinți cu know-how de
specialitate, speakeri internaționali și resurse importante pentru viața de zi cu zi în
lumea autismului. 

Datorita oamenilor si
companiilor din jurul nostru,
am reusit sa oferim peste
35.000 ore de terapie
gratuita pentru cei 440 de
copii si tineri inscrisi in
asociatie.

Pe langa acestea, am oferit
in externul centrelor,
gratuit pentru:
50 de familii servicii de
coordonare la domiciliu
pentru familii
144 de copii si tineri sedințe
de psihoterapie pentru copii,
adoleșcenți și tineri 
38 de copii ședințe de
logopedie 



Proiecte 2023 

Autism Voice Line Ucraina și Casa Autism Voice pentru mame și copii cu
autism refugiați în România 

Prin programul Autism Voice Line și Casa Autism Voice, singura casa pentru
refugiati mame cu copii cu autism, ne-am dorit să sprijinim direct pe cei ce au mai
mare nevoie de instrumente, suport eficient în reechilibrarea sănătății lor mentale
și a celor ce se confruntă cu autism sau probleme neuropsihice, mediu de trăit
privat (camere individuale), mancare, haine, activitati educationale, s.a.
In anul 2023, proiectul nostru pentru refugiati a ajutat peste 200 de mame și copii,
150 de profesori pentru incluziune si integrare sociala si peste 300 de parinti
ucraineni cu suport la domiciliu pentru copiii lor.

https://autismvoice.ro/autism-voice-line-ucraina/

Reglementarea analizei comportamentale aplicate în România
Introducerea ocupației de analist comportamental în COR
LEGE pentru înființarea Colegiului analiștilor comportamentali din
România

Autism Voice, alaturi de parteneri in domeniu, a demarat procedura pentru
introducerea ocupației în COR în toamna anului 2019. Analistul comportamental
a fost introdus ca ocupație în COR la finalul anului 2021.

Introducerea a fost realizată după 2 ani, timp în care mai multe instituții s-au
opus recunoașterii acestei ocupații, opunere complet nejustificată din moment
ce ABA se aplica în România de peste 20 de ani deja, fără a exista recunoașterea
celor care o practică sau standarde de aplicare în practică.

În decembrie 2023 Colegiul Psihologilor și-a asumat recunoasterea analizei
comportamentale aplicate. In continuare, lucram intens pentru finalizarea
acestui proces.

https://autismvoice.ro/reglementarea-analizei-comportamentale-aplicate-in-
romania-update-15-ianuarie-2024/

https://autismvoice.ro/reglementarea-analizei-comportamentale-aplicate-in-romania-update-15-ianuarie-2024/
https://autismvoice.ro/reglementarea-analizei-comportamentale-aplicate-in-romania-update-15-ianuarie-2024/


Kalapod  & Autism Voice

Împreună cu Kalapod am reușit
să strângem prin parteneriatele
de tip CRM în anul 2023, 115 ore
de terapie pentru copiii și tinerii
cu autism. Datorită
redirecționării unui procent din
vânzările produselor Kalapod și a
butoanelor de donatie inserate
pe kalapod.net am reușit
împreună să producem
schimbare în viața acestor copii
și tineri.

GLS & Autism Voice

În total 300 de ore de terapie
prin mișcare au fost oferite
datorită sprijinului acordat de
către GLS în 2023. Proiectul a
avut ca și scop dezvoltarea
abilităților sociale, cognitive și
motrice ale copiilor și tinerilor cu
autism, abilități absolut necesare
pentru autonomia și integrarea
lor.

Parteneriate 2023



Premiul de Responsabilitate Socială - Gala „România Ești TU!”

Autism Voice a primit premiul de
excelență în domeniul sănătății mintale
la prima ediția e Galei „România Ești
TU!” 2023, pentru sprijinul acordat celor
cu autism din tara. Gala „România Ești
TU!” – ediția „Îngeri pentru România” își
propune să scoată în față veritabile
modele ale societății noastre, fie că
activează în business, administrație
publică centrală și locală, filantropie,
relații publice, educație, sport, film,
teatru.

Premiul Cetățeanului European 2023 - Parlamentul European

Datorita rezultatelor din
2023 ale celui mai nou
centru al nostru, Institutul
Autism Voice, Parlamentul
European ne-a oferit
Premiul Cetateanului
European al anului 2023. 
Suntem onorați și
recunoscători pentru acest
premiu, care reprezintă o
confirmare a eforturilor
noastre constante de a
sprijini persoanele cu
autism și familiile acestora.



Legal-Half Marathon 

Legal Half-Marathon are ca scop
promovarea miscarii si a unui stil
de viata sanatos pentru un
segment larg al populatiei,
precum si implicarea
comunitatii locale.
Prin participarea Autism Voice in
2023, alergatorii nostri
fundraiseri si a companiilor
ARCTIC Romania si N-able
Romania, am strans si donat
fonduri in cuantum de 250 de
ore de terapie gratuita pentru
copiii nostri din centre.

Swimathon Bucuresti 

Swimathon București este una
dintre cele mai longevive și
active platforme de schimbare
pozitivă a comunității.
Evenimentul a devenit în timp
un ecosistem al schimbării, prin
care comunitatea
interacţionează şi se implică în
strângerea de fonduri pentru
proiecte pe care le consideră
relevante și transformatoare.
Prin acest event, voluntarii
nostru au reusit sa strangem
fonduri in cuantum de 350 de
ore de terapie gratuita pentru
copiii nostri.

Evenimente sportive caritabile 



Balul Bucuriei editia a VIII-a 

În data de 12 octombrie, am sărbătorit împreună ediția a VIII-a balului ce a avut ca
tematică umanitatea, iubirea și grija față de copiii cu autism.
Peste 190 de oameni de bine și susținători ai cauzei au fost alături de noi să ne bucurăm
împreună de cel mai mare eveniment caritabil al Autism Voice, la Castelul din inima
Bucureștiului – Le Chateau.
Prezentat cu drag de Eli Vorbește, ne-au încântat privirile cu momente de acrobație si
dans grație Ștefan Muțiu si Amelia Racea, cu muzică bună, îndrăgita artistă MIRA și
trupa, cu dragoste și empatie copiii și tinerii asociației prezenți.

Mulțumim tuturor donatorilor, dar și sponsorilor care ne-au ajutat să ne depășim suma
propusă inițial și să strângem 57.000 de euro. Noua campanie Autism Voice “Nu lăsăm
pe nimeni în urmă” a atins din plin inimile oamenilor. Toate fondurile strânse vor fi
investite exclusiv în Institutul Autism Voice, primul centru multifuncțional de
recuperare și cercetare în autism din România, oferind 3.500 de ore de terapie
specializată, programe de recuperare, consiliere psihologică, evaluări de specialitate și
ateliere de educație non-formală. Astfel acest ajutor va merge la nu mai puțin de 440
de copii, adolescenți și adulți cu autism, care își vor îmbunătăți calitatea vieții și se vor
integra mai bine în societate.

Mulțumim că ați crezut în noi! Suntem profund recunoscători sponsorilor, Kaufland
România, ARRISE powering Pragmatic Play, NN România, EDCG Electric Design &
Consulting Group, Everience România, și partenerilor minunați, Backstage Production
Group, Asociația Somelierilor Profesioniști din România, Super Print & Matrix Frame,
Kalapod, Tymbark România, Prăjitură din Natură, Irina – Casa cu Prăjituri, La Fantana,
Cabina Trăsnită, George Pantelimon Fotograf, MediaZilla Studio, DOBRE Films, Cramele
Cotnari, Cramele Jidvei, Crama DeMATEI, Bionike, Dynamic Business Connection.



R A P O R T  F I N A N C I A R
2023

P R O C E N T  % S U M Ă  -  L E I C A T E G O R I E  V E N I T U R I

donații

direcționări 3,5%

sponsorizări contracte firme

prestări servicii

385,504

2,600,554

66,240 acțiuni ocazionale și alte evenimente

6,972,405

1,995,680
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55

16

1

T O T A L
V E N I T U R I

12,018,387



CHELTUIELI

P R O C E N T  % S U M Ă  -  L E I C A T E G O R I E  C H E L T U I E L I

Servicii recuperare copii

Materiale terapie

Mecenat, sponsorizari, donatii

Cheltuieli salariale

Organizare evenimente si promovare

2,688,747

545,959

1,205,358

236,342

Cheltuieli chirie si utilitati

614,483

3,959,453

25

5
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37

11

2

T O T A L
C H E L T U I E L I 10,732,348

Cursuri cadre didactice si parinti

Alte cheltuieli

3

11

280,370

1,201,636


