PAUL-BOGDAN ZEGA

# Strada Gramont nr.32,Bucurest ,sector 4, 040182 Bucuresti X 0720031957 s.zega@yahoo.com

Persoana serioasa, atenta la detalii, capabila sa respecte reguli si proceduri. Lucreaza bine cu sarcini concrete si instructiuni
precise. Prefera un mediu de lucru structurat, clar si previzibil. Manifesta responsabilitate si consecventa n activitatile

desfasurate.

EDUCATIE S| CALIFICARI

Scoala Gimnaziald ,lon Teodoreanu”, Municipiul Bucuresti

Liceul Tehnologic Special Nr. 3, Bucuresti
Scoala profesionald, Specializarea: Bucatar

Liceul Tehnologic Special Nr. 3, Bucuresti
Specializarea: Frizerie

Asociatia Autism Voice, Bucuresti

Participare la activitati educationale si de dezvoltare personala

EXPERIENTA DE LUCRU

Curs de formare profesionala
Bucuresti

Scuola Nazionale Maestri Pizzaioli (2019)

Practica de specialitate Bucatar
Bucuresti

n perioada liceului

INTERESE

Gatitul, Patinaj, Tnot, Mers pe bicicleti

ABILITATI

Utilizare de bazi PC Incepator
Microsoft Word Incepator
Navigare internet Incepator
Gatit Intermediar
Casnice Abil
REFERINTE

Zega Simina-Gabriela

0720031957

s.zega@yahoo.com

CURSURI

Curs de formare profesionala
Scuola Nazionale Maestri Pizzaioli

Cursuri de Inot organizate de Primaria Capitalei
Program PROEDUS

sept. 2010 - iul. 2018

sept. 2018 - iul. 2022

sept. 2022 - iul. 2024

nov. 2024 - Prezent

mar. 2019 - iun. 2019

sept. 2018 - iul. 2022

mar. 2019 - jun. 2019

ian. 2017 - mai 2018



REALIZARI

Voluntariat

. Campanie umanitara de sprijinire a copiilor aflati in dificultate
(,Saptamana legumelor si a fructelor donate”) — anii 2010-2018

. Participare la evenimentul sportiv ,Pedalam pentru oameni”,

Parcul Izvor — an 2015

SECTIUNE PERSONALIZATA

Disponibilitate
. Program: part-time
. Disponibil pentru activitati repetitive si structurate
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